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VORBEMERKUNG

Gesellschaftliche Umbriiche, Verdnderungen des politischen Informations- und Kom-
munikationsverhaltens und nicht zuletzt das Aufkommen populistischer Parteien und
die Zunahme politisch motivierter Kriminalitdt beunruhigen viele. Seit Jahren stellt
sich deshalb verstérkt die Frage nach der Zustimmung zu demokratischen Werten und
Vorstellungen in der deutschen Bevdlkerung. Dabei deuten Wahlergebnisse wie auch
Umfragen auf deutliche regionale Unterschiede der Einstellungen und Verhaltensmus-
ter hin. In einer ersten Untersuchung der "Demokratischen Integration in Deutschland"
wurden deshalb fiir die knapp 100 Raumordnungsregionen Indikatoren fiir die jewei-
lige Demokratieverankerung in den Blick genommen. Die von Thomas Klie und Baldo
Blinkert 2019 ver6ffentlichten Analysen machten erhebliche regionale Unterschiede

erkennbar.!

Als Indikatoren fiir die demokratische Integration in den unterschiedlichen Raumord-
nungsregionen wurden dabei vor allem die Wahlbeteiligung nach der reprisentativen
Wahlstatistik der Bundestagswahl 2017 sowie die Engagementquote nach dem Frei-
willigensurvey 2014 genutzt. Diese Untersuchung soll auf Basis unterschiedlicher Da-
tensdtze fortgesetzt werden, insbesondere der Daten der représentativen Wahlstatistik
zur Bundestagswahl 2021 sowie des 2021 verdffentlichten Freiwilligensurveys 2019.2
In einer ersten Vorstudie dazu untersuchte das Allensbacher Institut bereits 2021, ob
die Maf3e der Wahlbeteiligung und des Engagements grundsétzlich als Indikatoren fiir
die jeweilige demokratische Integration geeignet sind.® Als demokratische Integration
wurde dabei ein ganzer Komplex unterschiedlicher Einstellungen und Verhaltenswei-

sen verstanden.

! Thomas Klie: Demokratische Integration. Monitoring der Raumordnungsregionen in Deutschland.
Wiesbaden: Springer VS, 2019

2 Julia Simonson, Nadiya Kelle, Corinna Kausmann und Clemens Tesch-Romer: Freiwilliges Enga-
gement in Deutschland. Der Deutsche Freiwilligensurvey 2019. Wiesbaden: Springer VS, 2021.

3 Institut fiir Demoskopie Allensbach: Demokratische Integration — Vorstudie. Untersuchungsbericht.
Allensbach, 2021. Die vom Allensbacher Institut untersuchten Dimensionen sind zwar nicht véllig
deckungsgleich mit den Dimensionen der in Fnl genannten Studie; sie entsprechen im Wesentlichen
den Indikatoren, die v.a. in Studien zur Demokratieverankerung iiblich sind. Vgl. etwa Frank Decker
u. a: Vertrauen in Demokratie. Wie zufrieden sind die Menschen in Deutschland mit Regierung, Staat
und Politik? Bonn: Friedrich-Ebert-Stiftung, 2019. Everhard Holtmann u .a.: Sachsen-Anhalt-Mo-
nitor 2018 — Polarisierung und Zusammenhalt. Halle und Wittenberg, 2018



Kernindikatoren der demokratischen Integration in den
Vorstudien des Allensbacher Instituts

Einstellungen Generelle Haltung zur Demokratie

Haltung zum demokratischen System in
Deutschland

Ablehnung autoritirer Herrschaft

Zufriedenheit mit dem Funktionieren der

Demokratie

Vertrauen zu Institutionen und Amtstra-

gern

Wahrnehmung der Rolle der einzelnen
im politischen System (Selbstwirksam-
keit der einzelnen, Responsivitit des

Systems)

Partizipation Politisches Interesse

(Politisches) Informationsverhalten

Freiwilliges Engagement

Politische Beteiligung im engeren Sinne,

besonders durch Beteiligung an Wahlen

Dabei zeigte die Befragung vom August 2021 bereits einen deutlichen Zusammenhang
zwischen dem Engagement sowie Wahlbeteiligung und den iibrigen aufgefiihrten In-
dikatoren. Zudem gab es in den Einstellungen der Bevolkerung im Vergleich zu 2019
(Feldzeit des Freiwilligensurveys 2019) kaum Verdnderungen. Erkennbar wurden ge-
wissermallen zweigeteilte Einstellungen: einerseits weitgehend positive Einstellungen
zur Demokratie und zum Funktionieren des politischen Systems in Deutschland, an-
dererseits verbreitete Zweifel an Amtstrigern sowie an der Responsivitit des Systems
und den wahrgenommenen Moglichkeiten, etwas im System zu bewirken. Eher kriti-
sche Haltungen prégten sich insbesondere in der einfachen Schicht, in der Anhinger-

schaft der AfD sowie in Ostdeutschland* aus. Dabei lieBen sich die Haltungen zur

4 Als Ostdeutschland werden in dieser Studie die ostdeutschen Liinder einschlief3lich des friiheren Ost-
berlins bezeichnet.



Demokratie ebenso an Engagement und Wahlbeteiligung wie an den spezifischen Er-

mittlungen der Einstellungen zur Demokratie ablesen.’

Seit dieser ersten Voruntersuchung haben sich die Rahmenbedingungen in kurzer Zeit
erheblich verdndert. Unmittelbar an die Corona-Pandemie schlossen sich fiir die Be-
volkerung 2022 durch die Folgen des Ukraine-Krieges neue Unsicherheiten und Be-
lastungen an. Unter diesen Umstédnden triibte sich die Stimmung der Bevolkerung stark
ein. Zusammen damit wuchsen die Befiirchtungen vor einer Radikalisierung eines
Teils der Bevolkerung bzw. von zunehmenden Zweifeln an der Eignung des demokra-
tischen Systems zur Bewiltigung der vielféltigen Probleme und Krisen. Vor diesem
Hintergrund fiel die Entscheidung, zentrale Fragestellungen von 2021 in einer weite-
ren Befragung 2022/2023 erneut in den Blick zu nehmen und durch neue Ermittlungen
noch schirfer zu fokussieren. Im Auftrag der Deutschen Stiftung Engagement und Eh-
renamt (DSEE) sollten vor allem drei Fragen zur demokratischen Integration aus dem
Freiwilligensurvey darauthin gepriift werden, in wie weit ihre Ergebnisse von 2019
noch zur Auskuntft iiber die weitgehend verdnderte politische und gesellschaftliche Si-
tuation genutzt werden konnen. Dazu wurden im Rahmen einer bevolkerungsrepra-

sentativen Allensbacher Mehrthemenumfrage insgesamt 12 Fragen gestellt.

Erfragt wurden —

e die Bewertungen der Staatsform Demokratie (Ubernahme einer Frage aus

dem Freiwilligensurvey 2019),

e die Zufriedenheit mit dem Funktionieren der Demokratie (Ubernahme ei-

ner Frage aus dem Freiwilligensurvey 2019),

e das Vertrauen gegeniiber politischen Institutionen und Amtstriigern (Uber-

nahme einer Frage aus dem Freiwilligensurvey 2019),

e Erfahrungen im regionalen Umfeld, die Einfluss auf die Haltungen zur De-

mokratie nehmen koénnen,

e die erlebte Selbstwirksamkeit und die wahrgenommenen Moglichkeiten

zur Partizipation,

3 Institut fiir Demoskopie Allensbach: Demokratische Integration 2022 — Vorstudie. Allensbach, 2021.



e die Wahrnehmungen der gesellschaftlichen Entwicklung in Deutschland

e sowie die tatsidchliche Partizipation, insbesondere im Hinblick auf freiwil-
liges Engagement, Beteiligung an Wahlen, politisches Interesse und politi-

sche Information.

Dabei orientierte sich die Fragenauswahl wiederum an den konkreten Plénen fiir die
Analysen im Hauptprojekt wie auch an fritheren Forschungsergebnissen.6 Auskunft
gaben 1.023 Personen ab 16 Jahren. Einzelheiten zur Methode und zur befragten Stich-

probe finden sich im Anhang.

Fiir den vorliegenden Bericht wurden verdffentlichte Ergebnisse anderer Allensbacher
Untersuchungen aus der zweiten Jahreshélfte 2022 mit herangezogen, die mit der glei-
chen Methode und vergleichbar groBen Stichproben ermittelt wurden. Insbesondere
wurden die Allensbacher Parallelfragen zu den herangezogenen Fragen des Freiwilli-

gensurveys bei der Analyse mit beriicksichtigt.

Allensbach am Bodensee,
am 9. Mirz 2023 INSTITUT FUR DEMOSKOPIE ALLENSBACH

6 Vgl. etwa David Easton: A Systems Analysis of Political Life. New York: Chicago University Press,
1965. Institut fiir Demoskopie Allensbach: Demokratie-Verankerung in der Bundesrepublik Deutsch-
land. Allensbach, 1978. Matthias Brachert: Bestimmungsgriinde regionaler Unterschiede der poli-
tischen Partizipation in Deutschland. In: Everhard Holtmann (Hrsg.): Die Umdeutung der Demo-
kratie. Politische Partizipation in Ost- und Westdeutschland, Frankfurt/ New York:Campus-Verlag,
2019. S. 219 — 342. Institut fiir Demoskopie Allensbach: 70 Jahre Grundgesetz — Der Riickhalt des
Grundgesetzes bei den Biirgern. Allensbach, 2019.



ZUNEHMENDE KRISENERFAHRUNGEN

Die Entwicklung der demokratischen Integration in den anderthalb Jahren seit der ers-
ten Vorstudie im August 2021 lésst sich nur vor dem Hintergrund der krisenhaften
Entwicklungen, die diesen Zeitraum préigten, einordnen und verstehen. Schon Ende
2021 erlebte die deutsche Bevolkerung zum Teil spiirbare Preissteigerungen, etwa fiir
Benzin und Lebensmittel. Bereits im November 2021 fiihlten sich deshalb 65 Prozent
finanziell zumindest etwas belastet’ und eine relative Mehrheit erwartete im Dezember
fiir die ndchsten Monate eine Abwértsentwicklung der Wirtschaft.® Solche Haltungen
ddmpften bereits zur Jahreswende 2021/22 die Neuentwicklung des Optimismus nach

der langwierigen Corona-Epidemie.

Vollends brach die Stimmung dann nach dem russischen Uberfall auf die Ukraine
Ende Februar 2022 ein. Der Beginn des Ukraine-Krieges bedeutete nicht allein fiir die
deutsche Aullen- und Sicherheitspolitik eine Zeitenwende. Auch fiir die Bevdlkerung
ergaben sich daraus erhebliche Belastungen und Befiirchtungen, die sich am Einbruch
der Hoffnungen fiir die ndhere Zukunft ablesen lassen. Unmittelbar nach dem russi-
schen Angriff, im Mirz 2022 gaben in den monatlichen Umfragen des Allensbacher
Instituts nur noch 19 Prozent der Bevolkerung an, sie blickten mit Hoffnungen auf die
nichsten 12 Monate. Ende 2021 hatte der — auch damals schon vergleichsweise nied-

rige Wert — noch bei 40 Prozent gelegen.

Damit unterschritt der Messwert unmittelbar nach dem Ausbruch des Ukraine-Krieges
noch deutlich die Werte aus fritheren Krisen, etwa nach dem 11. September 2001,
wihrend der Olkrisen der 70er Jahre oder wihrend des Koreakriegs 1950. Bis Anfang
2023 erholte sich dieser Stimmungsindikator nur leicht. Lediglich 30 Prozent blicken
Anfang Februar mit Hoffnungen in die Zukunft, 34 Prozent mit Befiirchtungen und 27

Prozent mit Skepsis; 9 Prozent sind unentschieden.’

7 Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12046.
8 Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12047.
® Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12067.



Schaubild 1

Schockwellen

Russischer Uberfall
auf die Ukraine
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Basis: Umfragen jeweils am Jahresende, 1949-1989: Westdeutschland, ab 1990 Gesamtdeutschland

Quelle: Allensbacher Archiv, zuletzt IfD-Umfragen 12051, 12067

© IfD-Allensbach

Anders als viele fritheren Krisen waren die Auswirkungen der Corona-Pandemie so-

wie die Ukraine-Krise in der Lebenswelt der Biirgerinnen und Biirger stark spiirbar.

Die Kombination von kaum iiberwundenen Einschrankungen wihrend der Pandemie,

wirtschaftlichen Belastungen, Unsicherheit und Besorgnis in der Gegenwart und eher
triitbem Ausblick auf die ndhere und fernere Zukunft fiihrte im Dezember 2022 bei 61

Prozent zu dem riickblickenden Urteil, 2022 sei fiir sie das schlimmste Jahr seit Lan-

gem gewesen. Lediglich 28 Prozent hielten eine solche Einschitzung fiir libertrieben

(Anhangschaubild 1).



Neue und alte Sorgen

Im Sorgenkatalog der Bevolkerung aus dem Januar 2023 stehen die Befiirchtungen im
Zusammenhang mit der Ukraine-Krise obenan. Ebenso hiufig wie der Krieg selbst
erregt die vor allem in Preissteigerungen erfahrene Inflation Besorgnis, die sich zu-
mindest zum Teil aus dem Krieg, den Sanktionsmafinahmen, den GegenmafBnahmen
und deren Folgen ergibt: 86 Prozent sind deshalb sehr besorgt. Aber auch die Unbere-
chenbarkeit der Lage in Europa und in der Welt, die Furcht vor einer deutschen Kriegs-

beteiligung und vor einer nicht ausreichenden Energieversorgung beschéftigen viele.

Zusammen damit sorgen sich Mehrheiten der Bevolkerung jedoch auch um andere
gesellschaftliche, wirtschaftliche und dkologische Entwicklungen, die schon lange im
Blickfeld sind, in der letzten Zeit aber zunehmend driangender wurden. So hatten viele
auch Gewalt und Kriminalitit, die wachsende Schere zwischen Arm und Reich, den

Klimawandel sowie den erneuten Andrang von Fliichtlingen mit im Blick.

Schaubild 2

Die Sorgen der Bevolkerung: Inflation, Krieg und
Unsicherheitf

Das macht mir groBe Sorgen -
Bevolkerung insgesamt

; Die Preissteigerungen, die Inflation 86 %

Der Krieg in der Ukraine

7 Dass die Lage in Europa und der Welt immer
unberechenbarer wird

7 Dass Deutschland in militérische Konflikte hineingezogen
werden kénnte

Dass Gewalt und Kriminalit&it zunehmen

7 Dass es erneut zu einem Andrang von Fluchtlingen nach
Europa kommt

Dass die Unterschiede zwischen Arm und Reich groBer werden

Dass die Energieversorgung nicht gesichert sein konnte

7 Dass man im Krankheitsfall medizinisch nicht gut versorgt
werden kénnte

Der Klimawandel

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © IfD-Allensbach




Zwar enthalten solche Sorgenbekundungen neben der aktuellen Betroffenheit zum
Teil auch Befiirchtungen fiir die Zukunft. Allerdings ist dieser Unterschied zumindest
bei den Preissteigerungen nicht tiberméBig groB3. Viele Biirgerinnen und Biirger waren
von den Preissteigerungen im Jahr 2022 erheblich betroffen. Fast die Hilfte der Be-
volkerung erklérte, sie miisse sich wegen der Preissteigerungen stark oder sogar sehr
stark einschrénken (47 Prozent). Das betraf besonders Menschen mit kleineren Ein-
kommen, deren finanzieller Spielraum hdufig durch die Kostensteigerungen bei Hei-

zung und Strom, Lebensmitteln und Treibstoff aufgebraucht wurde.

Schaubild 3

Preissteigerungen: Viele sind stark belastet -
besonders Geringverdiener mussen sich einschrénken

Frage: "Zum Thema Preise: Die Preise in Deutfschland sind ja in den letzten Monaten
gestiegen. Wie sehr belasten Sie diese Preissteigerungen? Wurden Sie sagen, die
Preissteigerungen belasten Sie sehr stark, stark, weniger stark, kaum, gar nicht?"

Unentschieden
1

Kaum, gar nicht Es mussen sich im Alltag wegen

Sehr stark der Preissteigerungen (sehr)
stark einschrénken:

- H )
Weniger stark Bevolkerung insgesamt 47 %

Haushaltsnettoeinkommen -

unter 2,000 Euro 69
2.000 bis unter 4.000 Euro 51
ab 4.000 Euro 28
Stark
Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12065 (Dez. 2022) ©Ifb-Allensbach

Frithere Untersuchungen zeigten einen Zusammenhang zwischen der eigenen wirt-
schaftlichen Lage bzw. zwischen deren Bewertung und der Befiirwortung der Demo-
kratie. Daraus ergibt sich die Leitfrage, in wieweit die wirtschaftliche Betroffenheit
durch die Krise auch die Befiirwortung der Demokratie in Mitleidenschaft zieht.



Neben den offensichtlichen materiellen Einschrinkungen diirfen die emotionalen Be-
lastungen nicht unterschétzt werden. Das betrifft nicht allein die Unsicherheit im Hin-
blick auf den Krieg und die damit verbundenen Bedrohungen, die im Sorgenkatalog
erkennbar werden (vgl. Schaubild 2), auch die Unentschlossenheit iiber den angemes-
senen politischen Kurs wirkte hier belastend. Es gab iiber ldngere Zeit in der Bevolke-
rung ganz unterschiedliche Vorstellungen, wie Deutschland sich in der neuen Situation
verhalten solle, ob Deutschland etwa unter Inkaufnahme wirtschaftlicher Nachteile
eine unnachgiebige Haltung gegeniiber Russland einnehmen solle. Im November 2022
sprachen sich 40 Prozent der Bevolkerung dafiir aus, in Anbetracht der wirtschaftli-
chen Folgen eher auf eine Verhandlungslosung zu dréngen, wihrend 45 Prozent fiir
ein entschlossenes Auftreten plddierten. Hierbei unterschieden sich die Auffassungen
in West- und Ostdeutschland fundamental.

Schaubild 4

Haltung gegenudber Russland: geteilte Meinungen
— unterschiedliche Einstellungen in Ost und West

Frage: "Wie sehen Sie das: Sollte man gegenuber Russland hart bleiben, auch wenn das
bedeutet, dass die Preise in Deutschland weiter steigen und wir uns einschrénken
mussen, oder finden Sie, bevor die Preise bei uns noch weiter steigen und wir uns
einschrénken mussen, muss man mit Russland verhandeln?"

Man sollte -
hart bleiben 45 %

Bevolkerung
insgesamt West Ost
verhandein

An 100 fehlende Prozent: unentschieden I

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12063 (Nov. 2022) ©IfD-Allensbach




Derartige Kontroversen und die mit ihnen verbundenen Zweifel und Vorbehalte tragen
zur emotionalen Belastung bei. Mit Blick auf die demokratische Integration stellt sich
deshalb eine weitere Frage, ob nicht der Eindruck entsteht, dass autoritdre Staatsfor-
men, in denen die Meinungsbildung der Bevolkerung kaum eine Rolle spielt, als zu-
packender und zielstrebiger erscheinen. Gewinnen in der Krise also vielleicht die sonst
mit deutlicher Mehrheit abgelehnten autoritdren Staatsformen gegeniiber der Demo-
kratie an Attraktivitét?

Mehr Problemwahrnehmungen fiir Deutschland wie auch fiir das eigene Umfeld

Wie der Sorgenkatalog zeigt, verschwanden seit Langem présente Befiirchtungen
wihrend der Krise nicht einfach von der Agenda der Bevolkerung. Vieles blieb viru-
lent. Manches wurde den Biirgerinnen und Biirgern durch den russischen Uberfall auf
die Ukraine auch erst ins Bewusstsein gebracht wie beispielsweise die Frage nach der
Einsatzfdhigkeit der Bundeswehr. Verstdrkt registriert die Bevolkerung heute auch
Probleme, die sich durch die demografische Alterung und die gesellschaftlichen Ver-
dnderungen ergeben wie etwa den zunehmenden Personalmangel in der Pflege und im
gesamten medizinischen Bereich. Alles das trigt zu einer stark problemzentrierten
Wahrnehmung bei, die vorerst eher Risiken als Chancen der notwendigen Transfor-
mationsprozesse wahrnimmt. Fiir das kommende Jahrzehnt sind dementsprechend ak-
tuell nur 31 Prozent optimistisch, dass Deutschland eine gute Zukunft haben wird. 43

Prozent duflern sich pessimistisch, 26 Prozent unentschieden. '°

Dabei nehmen die Biirgerinnen und Biirger hiufig ein breiteres Spektrum an dréngen-
den Aufgaben in Deutschland wahr als die stirker ereigniszentrierten Mediendebatten
der zuriickliegenden Monate. Weitaus am hiufigsten stehen den Menschen die Perso-
nalprobleme in der Pflege vor Augen. Grof3e Teile der Bevolkerung nennen aber auch
die Verfiigbarkeit von Handwerkern und Probleme der Infrastruktur und der Verkehrs-
mittel. Auch die Ausstattung und Arbeitsweise von Amtern und Behdrden wird von

vielen als problematisch empfunden.

10 Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066, Januar 2023. Vgl. Renate Kécher: Keine gute Prognose.
Die Deutschen sind mit dem Land zufrieden, sehen es aber im Niedergang. In: Frankfurter Allge-
meine Zeitung, 26. Januar 2023, S.8.

-10 -



Schaubild 5

Wo Probleme gesehen werden

In diesen Bereichen gibt es in Deutschland
gréBere Probleme
- Haufigste Nennungen -

Anzahl an Pflegepersonal 94 %

N

Einsafzfahigkeit der Bundeswehr

N

Verfugbarkeit von Handwerkern

N

Zuverlassigkeit des &ffentlichen Nahverkehrs und der Bahn 7

Verfugbarkeit von géngigen Medikamenten

Digitalisierung von Amtern und Behérden

Zustand der Schulgebdude

Bearbeitung von Anliegen bei Amtern und Behdrden

Technische Ausstattung von Schulen

Zustand der StraBen

Bassis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © IfD-Allensbach

Oft stehen hinter diesen Wahrnehmungen auch eigene Erlebnisse und Erfahrungen. So
haben jeweils rund 50 Prozent der Bevodlkerung eigene Erfahrungen mit dem Pflege-
personalmangel in Heimen oder Krankenhiusern, langen Wartezeiten bei Arzten oder

vergeblichen Versuchen, einen Handwerker zu bekommen.

Dementsprechend werden heute im eigenen Lebensumfeld haufiger Probleme regis-
triert als bei der ersten Vorstudie zur demokratischen Integration im Jahr 2021. So
berichten jetzt signifikant mehr Biirgerinnen und Biirger tiber hohe Mieten und Immo-
bilienpreise, iiber einen schlechten Ausbau des 6ffentlichen Nahverkehrs und iiber das
Fehlen von Arzten am Wohnort. Die Wahrnehmung des Arztemangels hat vor allem
in Ostdeutschland an Gewicht gewonnen; dort berichten derzeit 63 Prozent iiber das
Fehlen von Arzten, in Westdeutschland 34 Prozent. Eine Verschlechterung der Le-
bensverhéltnisse in den letzten Jahren nehmen jetzt in ganz Deutschland 25 Prozent
wahr, 2021 taten das erst 17 Prozent. Verbessert hat sich aber die Wahrnehmung des

-11 -



lokalen Arbeitsmarkts. Hier verringerte sich der Anteil derer, denen am Wohnort Ar-
beitsplétze fehlen, in ganz Deutschland seit 2021 von 23 auf 17 Prozent, in Ostdeutsch-
land von 36 auf 30 Prozent.

Schaubild 6

Probleme am Wohnort werden bedrGngender

Diese Probleme gibt es in der Region, in der
ich lebe - 2021 2023

Die Mieten und Immobilienpreise sind sehr hoch  JEI8/A

Der &ffentliche Nahverkehr ist schlecht
ausgebaut

Die Lebenshaltungskosten sind sehr hoch

Es gibt sehr viel Verkehr

Es gibt zu wenig Arzte

Viele Jungere bleiben nicht in der Region,

sondern ziehen weg _ 25
Es leben zu viele Auslénder hier _ o 32
Die Lebensverhdltnisse hier haben sich in den 17 25

letzten Jahren deutlich verschlechtert

| I

Es gibt immer weniger Menschen, die bereit ® 37
sind, sich zu engagieren
* 2021 nicht erhoben

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 12039/8274, 12066 © IfD-Allensbach

Allerdings sind die Menschen in Deutschland je nach threm Wohnort in Ost- oder
Westdeutschland bzw. in Stadt oder Land ganz unterschiedlich von derartigen Proble-
men betroffen. So wird der zunehmend empfundene Arztemangel nicht nur in Ost-
deutschland besonders hdufig wahrgenommen, sondern auch in lindlichen Regionen
in West wie Ost. Dagegen sind die hohen Mieten und Immobilienpreise weitaus héu-
figer ein Problem in Westdeutschland und in groen Stadten.
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Der Fortzug junger Menschen, den heute fast die Hilfte der Ostdeutschen als aktuelles

oder langfristiges Problem ihrer Region vor Augen hat, betrifft danach nicht allein die

eher diinn besiedelten lindlichen Gebiete, sondern auch kleine und mittlere Stédte.

Schaubild 7

Stadt und Land

Unterschiedliche Kernprobleme in Ost und West,

Region, sondern ziehen weg

Diese Probleme gibt es in der Region, in der Bevolkerung E'”WSER@{SGS
ich lebe - .

ins- West Ost unter 10.000 ab
- Haufigste Nennungen in West- und gesamt 10.000 bis unter 100.000

Ostdeutschland - 100.000

% % % % % %
Die Mieten und Immobilienpreise
sind sehr hoch 55 59 36 41 54 69
Der 6ffentliche Nahverkehr ist schlecht
ausgebaut 42 43 35 59 44 23
Es gibt zu wenig Arzte 39 34 63 56 41 21
Viele Jungere bleiben nicht in der 25 20 48 33 30 10

Bassis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023)

© IfD-Allensbach

Wie schon in der ersten Vorstudie ldsst sich wiederum ein klarer Zusammenhang zwi-

schen den Wahrnehmungen von Problemen im ortlichen Lebensumfeld und der Zu-

friedenheit mit dem Funktionieren der Demokratie erkennen. Dabei hdngen aber nicht

alle Problemwahrnehmungen gleichermaflen mit Unzufriedenheit zusammen. Beson-

ders grof} ist die Unzufriedenheit bei jenen, denen die Zahl der Auslédnder am Wohnort

zu hoch ist oder die eine Verschlechterung der Lebensverhiltnisse am Wohnort kon-

statieren. Am wenigsten sind jene mit dem Funktionieren der Demokratie zufrieden,

die annehmen, durch ein politisches Engagement oder eine offene Meinungsduflerung

Probleme an ihrem Wohnort bekommen zu konnen.
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Schaubild &

Wohnumfeld und Lebenszufriedenheit vor Orf:
Zusammenhang der Einstellungen mit den
Einstellungen zur Demokratie

Zufriedenheit mit dem
Funktionieren der Demokratie
Indexwert*

Ich bin alles in allem mit meinem Leben hier sehr zufrieden

Wenn man sich hier am Ort politisch engagiert, kann man auch etwas erreichen

Es gibt zu wenig Arzte

Viele JUngere bleiben nicht in der Region, sondern ziehen weg

= [z]
i

Die Gegend ist nicht kinderfreundlich, Kinder kdnnen hier nicht gut aufwachsen

Die Lebenshaltungskosten sind sehr hoch

Es gibt zu wenig Arbeitsplatze

Die Kriminalit&t ist hoch

Es leben zu viele Ausl&nder hier

Die Lebensverhdltnisse hier haben sich in den letzten
Jahren deutlich verschlechtert

Wer sich politisch engagiert oder offen seine Meinung sagt,
kann hier in der Region Probleme bekommen

*Indexwert 0 = Durchschnitt, +100 = doppelter Durchschnitt

litass

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 12066 (Januar 2023) © IfD-Allensbach

Besondere Aufmerksamkeit erfordert derzeit die Zunahme der Besorgnis iiber Flucht
und Zuwanderung. Im Jahr 2022 suchten allein mehr als 1,2 Millionen Menschen Zu-
flucht in Deutschland, vor allem solche, die vor dem Krieg in der Ukraine geflohen
waren. Hinzu kamen zahlreiche Zuwanderer. Obwohl 2022 auch viele Menschen das
Land wieder verlieen, nahm die Bevolkerungszahl im Saldo um 1,1 Millionen Men-
schen zu.!! Wie schon berichtet (vgl. Schaubild 6), wuchs seit August der Anteil derer,
die finden, an ihrem Wohnort lebten zu viele Auslander von 24 auf 32 Prozent der
Bevolkerung (31 Prozent in West- und 33 Prozent in Ostdeutschland). Dass in
Deutschland insgesamt zu viele Auslidnder lebten, erkldren aktuell sogar 45 Prozent
(42 Prozent in Westdeutschland, 57 Prozent in Ostdeutschland).

1 Statistisches Bundesamt: Bevélkerung im Jahr 2022 auf 84,3 Millionen gewachsen. Nettozuwande-

rung auf Rekordniveau sorgt fiir Hochststand der Bevilkerungszahl. Pressemitteilung Nr. 026 vom
19. Januar 2023.
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Allerdings nahm zugleich auch der Anteil derer zu, die eine gute Aufnahme von Zu-
wanderern in Deutschland vor Augen haben (von 32 Prozent 2021 auf jetzt 42 Pro-
zent). Dahinter stehen meist positive Grundhaltungen zur Zuwanderung. Vor allem
bewerten heute 47 Prozent der Bevolkerung die Integration von Zuwanderern als eine
besondere Stirke Deutschlands; 2018 hatten das erst 17 Prozent so gesehen, 2019 dann

bereits 32 Prozent.

Schaubild 9
Migration und Flucht: Mit der neuen Fluchtlingswelle
verandern sich die Einstellungen
August Januar
2021 2023

% %
Mir leben zu viele Auslénder in Deutschland * 45
Es leben zu viele Auslénder hier (in der Region) 24 32
Die Integration von Zuwanderern ist eine Stérke 39+ 47
Deutschlands
Zuwanderer werden in Deutschland gut
aufgenommen 32 42
Zuwanderer werden hier (in der Region) 8 5
oft schlecht behandelt
* nicht ermittelt
** Ergebnis von 2019
Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 12011, 12039/8274, 12066 © Ifb-Allensbach

Von daher vollziehen sich hier offensichtlich gegenldufige Entwicklungen. Auf
Grundlage der verfiigbaren Daten wird aber vorerst nicht erkennbar, ob es dabei im
Hinblick auf Migranten und Zuwanderer eher zu einer stirkeren Polarisierung der Ein-
stellungen kommt oder ob sich die wachsende Ablehnung wie auch der wachsende

Stolz auf die Integration eher auf unterschiedliche Gruppen von Migranten beziehen.
Der Zusammenhang zwischen den Haltungen zu den Zuwanderern und Fliichtlingen

in Deutschland und den Haltungen zur Demokratie, vor allem im Hinblick auf das

Funktionieren des demokratischen Systems, ist eng. Von jenen, die mit dem
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Funktionieren der Politik unzufrieden sind, nehmen rund zwei Drittel Anstof3 an der
Auslénderzahl (64 Prozent), von den Zufriedenen nur ein Drittel (33 Prozent). Zudem
gehen solche Vorstellungen auch mit geringem Vertrauen zu Bundestag, Bundesregie-
rung und Parteien einher, die hier zur Analyse als Messgrof3e des politischen Vertrau-
ens verdichtet wurden.!? Von den Personen mit groflem politischem Vertrauen finden
26 Prozent die Zahl der Ausldander zu hoch, von jenen mit geringem Vertrauen 67

Prozent.

GewoOhnung an die Krise und Besinnung auf die Stirken Deutschlands

Einige Indikatorwerte fiir die Besorgnis der Bevolkerung gingen zur Jahreswende
2022/2023 wieder leicht zuriick. Dazu trugen die Bemiihungen der Politik um eine
Entlastung der Bevolkerung bei, die mehrheitlich als sinnvoll und hilfreich bewertet
wurden, auch wenn viele sich eine noch stirkere Entlastung gewiinscht hitten.'® Man-
che dieser Entwicklungen signalisieren zudem eine zumindest partielle Gewohnung,
die angesichts der langen Dauer der krisenhaften Situation, die im Friihjahr 2020 mit
dem Beginn der Corona-Pandemie einsetzte, nicht ausbleiben kann. Auch die iiber-
wiegende Zufriedenheit der Deutschen mit ihrem Land spielt fiir die Entwicklung der
Einstellungen eine Rolle. Jeweils groBen Mehrheiten der Bevolkerung stehen die Stér-
ken des Landes wie die soziale Absicherung, die Leistungen von Wirtschaft und Wis-
senschaft und nicht zuletzt die politische Stabilitdt vor Augen. Und fiir manche Berei-
che wichst die Wahrnehmung als Stérke des Landes noch deutlich, etwa fiir die Ar-
beitsbedingungen, den Datenschutz und — wie bereits berichtet — die Integration von

Zuwanderern, '

12 4ls Personen mit hohem politischem Vertrauen wurden jene eingestuft, die sowohl zu Bundestag

und Bundesregierung als auch zu den politischen Parteien viel oder ziemlich viel Vertrauen be-
kunden. Als Personen mit durchschnittlichem politischem Vertrauen gelten jene, die zumindest zu
einer dieser Institutionen viel oder ziemlich viel Vertrauen haben, nicht jedoch zu allen dreien.
(Eher) Geringes Vertrauen wurde fiir jene angenommen, die zu keiner der drei Institutionen viel
oder ziemlich viel Vertrauen haben.

3 gllensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12065, Dezember 2023.

4 fllensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066, Januar 2023. Vgl. Renate Kocher: Keine gute Prognose.
Die Deutschen sind mit dem Land zufrieden, sehen es aber im Niedergang. In: Frankfurter Allge-
meine Zeitung, 26. Januar 2023, S.8.
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Hinter dieser Entwicklung steht die Erfahrung eines Landes, das auch in den verschie-
denen Krisen noch bemerkenswert stabil bleibt. Dazu tragt nicht zuletzt die zumindest
bislang nur geringe Beeintrichtigung der Wirtschaftsleistung durch die vielféltigen
Belastungen bei. Ganz anders als noch wihrend der Beschiftigungskrise 2005 und
wihrend fritherer Krisen machen sich deshalb auch nur wenige Beschiftigte Sorgen,

moglicherweise ihren Arbeitsplatz zu verlieren.

Schaubild 10

Trotz Krise: Nur noch wenige furchten einen
Arbeitsplatzverlust
Frage: "Glauben Sie, dass Sie alles in allem einen sicheren Arbeitsplatz haben, oder machen Sie
sich Sorgen, dass Sie ihn verlieren kdbnnten?"
%
67 2 -
67 m— B — Habe sicheren
60 57 ] — Arbeitsplatz
|
\48 |
./
30 o
__—
| 24
\1 5 15 13
L u L B — Mache mir
Sorgen, ihn zu
| verlieren
1999 2005 2010 2015 2020 2021 2022
An 100 fehlende Prozent: unentschieden
Basis: Bundesrepublik Deutschland, Berufstétige (ohne Beamte)
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen, zuletzt 12065 (Dez. 2022) © IfD-Allensbach

Trotz zunehmender Problemwahrnehmungen féllt deshalb auch nur eine Minderheit
der Bevolkerung ein negatives Gesamturteil {iber die Verhiltnisse in Deutschland. Ins-
besondere der internationale Vergleich wirkt einer Verabsolutierung der Problem-
wahrnehmungen entgegen. Eine Mehrheit von 66 Prozent findet vielmehr, Deutsch-
land stehe im Vergleich mit vielen anderen Lindern eher noch ganz gut da; lediglich

16 Prozent sehen es anders, 18 Prozent bleiben unentschieden.
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Dabei zeigt sich ein enger Zusammenhang dieser Einstellungen mit der Zufriedenheit
iiber das Funktionieren des demokratischen Systems: Wer sich dariiber sehr oder eini-
germalflen zufrieden duflert, hat fast immer auch einen guten Eindruck von der Lage
Deutschlands im internationalen Vergleich (83 Prozent). Unter jenen, die mit dem
Funktionieren der Demokratie unzufrieden sind, finden sich positive und negative

Wahrnehmungen dagegen zu fast gleichen Teilen.

Schaubild 11

Im Vergleich mit anderen Landern steht Deutschland fur
viele gut da - auch fur einen groBen Teil derer, die am
Funktionieren der Demokratie zweifeln

Frage: "Neulich sagte jemand: 'Trofz aller Schwierigkeiten steht Deutschland im Vergleich zu
vielen anderen L&ndern gut da.' Sehen Sie das auch so, oder sehen Sie das nicht so?"

"Deutschland steht im Vergleich gut da"

Sehe das auch so

66 %

Sehe es nicht so 16

Unentschieden 18 14 24
Bevolkerung Mit dem Funktionieren
insgesamt der Demokratie -

zufrieden  unzufrieden

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) ©IfD-Allensbach

Passend dazu macht sich nur eine Minderheit von 34 Prozent das negative Resiimee
zu eigen, Deutschland sei heruntergewirtschaftet; 42 Prozent widersprechen einer sol-
chen These explizit, 24 Prozent bleiben unterschieden. Auch hierbei ist der Zusam-
menhang mit der Zufriedenheit {iber die Demokratie ausgeprédgt: Von jenen, die mit
dem Funktionieren der Demokratie weniger oder gar nicht zufrieden sind, betrachten
63 Prozent das Land zugleich als heruntergewirtschaftet. Von den Zufriedenen kom-
men dagegen nur 15 Prozent zu diesem Urteil.
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Schaubild 12

Ist Deutschland "heruntergewirtschaftet"?
Etwa ein Drittel sieht es so - meist zusammen mit Zweifeln
am Funktionieren der Demokratie

Frage: "Neulich sagte jemand: 'In Deutschland funktioniert doch nichts mehr richtig.
Deutschland ist heruntergewirtschaftet.! Sehen Sie das auch so, oder sehen Sie das
nicht so?"

"Deutschland ist heruntergewirtschaftet"

Sehe das auch so [y %

Sehe das nicht so 42

15

Unentschieden 24 25 22
Bevolkerung Mit dem Funkfionieren

insgesamt der Demokratie -

zufrieden  unzufrieden

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) ©IfD-Allensbach

Zusammen mit Einstellungen, von denen man eine Abschwichung der demokrati-
schen Integration erwarten muss, entwickeln sich so auch Haltungen, von denen eine
eher groBere Wertschitzung fiir die Demokratie zu erwarten ist. Vielen gibt das Bei-
spiel der Ukraine zu denken, die nicht nur fiir die nationale Selbstbehauptung Krieg
fithrt, sondern ebenso fiir Freiheit und Demokratie. Dementsprechend findet eine
Mehrheit von 57 Prozent der deutschen Bevdlkerung, die Krise stelle auch uns vor
Augen, dass Freiheit und Wohlstand nicht selbstverstindlich sind. Und 59 Prozent se-
hen Grund zur Dankbarkeit, dass es uns in Deutschland trotz der Krisen noch so gut
geht. In Ostdeutschland hélt sich allerdings ein groBerer Teil der Bevolkerung bei sol-
chen Bekundungen erkennbar zuriick.

-19-



Schaubild 13

Die Krisen stellen vielen den Wert von Freiheit und
Wohlstand vor Augen

"Man muss dankbar dafiir sein, dass es "Das Gute an den aktuellen Krisen ist,
uns in Deutschland trotz der Krisen dass uns in Deutschland mal wieder vor
noch so gut geht." Augen gefiihrt wurde, dass Freiheit und

Wohistand nicht selbstverstéindlich sind."

59 % 63 LA S
Bevolkerung West Ost Bevolkerung West Ost
insgesamt insgesamt

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12065 (Dez. 2022) ©IfD-Allensbach

Vor diesem Hintergrund finden heute eher noch etwas mehr Befragte als bei der ersten
Vorstudie 2021, dass man alles in allem froh sein miisse, in Deutschland zu leben. An
der iiberwiegenden Zufriedenheit mit dem Leben im eigenen Umfeld hat sich kaum
etwas gedndert. Die zunehmenden Wahrnehmungen von Problemen im Umfeld fiihrt
zuletzt also nur wenige zur weitreichenden Folgerung, das eigene Umfeld sei nicht
mehr intakt. Nicht zuletzt hat sich die Lebenszufriedenheit der Menschen in Deutsch-

land angesichts der Zeitumstinde bemerkenswert wenig verringert.
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Schaubild 14

Keine substanzielle Verdnderung der
Lebbenszufriedenheit in der Krise

" . August Januar
Das wirde ich auch sagen - 2021 2023
- Auszug - % %
Alles in allem kdnnen wir froh sein, 77 79
in Deutschland zu leben
Ich lebe in einem infakten Umfeld, 60 64
man achtet aufeinander und hilft sich
Ich bin alles in allem mit meinem
Leben hier zufrieden 55 s1
Mit Politik habe ich nicht viel am Hut, ich
konzentriere mich eher auf mich und mein Umfeld 34 29

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 12039/8274, 12066

© IfD-Allensbach
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ENTWICKLUNG DER DEMOKRATISCHEN INTEGRATION IN DER KRISE

Zustimmung zur Demokratie und zur demokratischen Staatsform in Deutschland

Die Grundeinstellung zur Demokratie wurde in der aktuellen Umfrage mit der Frage-
formulierung des Freiwilligensurveys 2019 ermittelt, bei der lediglich die Haltung
zum Regierungssystem der Demokratie erfasst wird, unabhidngig von deren realer
Ausgestaltung in Deutschland oder anderen Lindern.'® Dabei bewerten nach wie vor
neun von zehn Biirgerinnen und Biirgern die Demokratie als gute Regierungsform.
Nur wenig unterschieden sich dazu die Ansichten unterschiedlicher Bevolkerungs-
gruppen. Auch West- und Ostdeutsche, die im Hinblick auf die konkrete Ausgestal-
tung der Demokratie zu teils grundsétzlich unterschiedlichen Bewertungen kommen,
bekennen sich gleichermaB3en zum demokratischen Prinzip. Gegeniiber den Ergebnis-
sen des Freiwilligensurveys 2019 hat sich die prinzipielle Zustimmung zur Demokratie

sogar noch leicht verstirkt.'®

I3 Wie bei den anderen F ragen in der Formulierung des Freiwilligensurveys (zur Nutzung dieser Fra-
gen vgl. die Vorbemerkung) werden im Folgenden lediglich die Angaben jener Befragten ausgewie-
sen, die konkrete Angaben machen, also ohne jene, die sich unentschieden oder gar nicht duflern.
Dieses Verfahren, das auch fiir den Bericht des Freiwilligensurveys gewdhlt wurde, ist hier zudem
wegen des Methodenunterschieds sinnvoll: Der Freiwilligensurvey 2019 wurde telefonisch erhoben,
die aktuelle Umfrage miindlich-persénlich, wobei sich erfahrungsgemdfs mehr Befragte unentschie-
den erkldren als bei einer telefonischen Umfrage. Von daher werden die Ergebnisse dadurch besser
vergleichbar. Da Methodeneffekte dennoch nicht ausgeschlossen sind, werden die Befunde hier nicht
als Trend dargestellt.

16 Vgl. Julia Simonson, Nadiya Kelle, Corinna Kausmann und Clemens Tesch-Romer: Freiwilliges

Engagement in Deutschland. Der Deutsche Freiwilligensurvey 2019. Wiesbaden: Springer VS, 2021.
S.263.
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Schaubild 15

Befurwortung der Demokratie weiterhin fast
durchgehend

Frage: "Halten Sie die Demokratie ganz allgemein fur eine gute Regierungsform oder fur eine
nicht so gute Regierungsform?"*

Nicht so gute Regierungsform

Gute Regierungsform

* Fragestellung Ubermnommen aus dem Freiwilligensurvey. Dort 2019: gute Regierungsform - 91 Prozent, nicht so gute
Regierungsform - 9 Prozent

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevoélkerung ab 14 (2019) bzw. ab 16 (2023) Jahre; jeweils konkrete Angaben
Quelle: Freiwilligensurvey 2019; Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © IfD-Allensbach

Deutlich mehr Varianz der Einstellungen zeigt sich wiederum bei der fiir die politische
Praxis relevanteren konkreten Fragestellung, ob man die in der Bundesrepublik ge-
lebte Demokratie fiir die beste Staatsform halt. Darauf weist zwar ebenfalls noch eine
betrichtliche Mehrheit der Bevolkerung der Demokratie den Spitzenplatz unter den
Staatsformen zu (62 Prozent); insgesamt fast ein Drittel erklért sich aber entweder un-
entschieden (24 Prozent) oder findet eine andere Staatsform besser (14 Prozent). Im
Vergleich zur ersten Vorstudie haben sich bei dieser Fragestellung die positiven Hal-
tungen im September 2022 zwar spiirbar, aber nicht grundsétzlich verringert: am wei-
terhin giiltigen Befund der weit iiberwiegenden Befiirwortung éndert sich dadurch
noch nichts.
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Schaubild 16

Demokratische Staatsform in Deutschland:
geringere Befurwortung im Krisenjahr

Frage: "Glauben Sie, die Demokratie, die wir in der Bundesrepublik haben, ist die beste
Staatsform, oder gibt es eine andere Staatsform, die besser ist?"

2021 2022

Beste Staatsform 70 %

Gibt andere, die besser ist

Unentschieden 19 24

Bassis: Bundesrepublik Deutschland, Bevélkerung ab 16 Jahre

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 12039/8274 (August 2021), 12059 (Sept. 2022) ©Ifb-Allensbach

Vergleichsweise grof3 sind die Anteile der Unentschiedenen und der Skeptiker bei die-

ser Fokussierung der Frage zur Demokratie wiederum in Ostdeutschland, wo sich 33

Prozent unentschieden duflern und 30 Prozent eine andere Staatsform fiir besser halten.
Wiihrend dort lediglich 37 Prozent eine Uberlegenheit der deutschen Demokratie an-

nehmen, sind es in Westdeutschland 67 Prozent.

In Ostdeutschland fallt es vielen sichtlich schwer — trotz ihrer grundsitzlichen Zustim-

mung zur Demokratie —, die bestehende Demokratie in Deutschland vorbehaltslos zu

befiirworten. Von daher werden die auch bei den meisten anderen Indikatoren zu be-

obachtenden Besonderheiten der Einstellungen in Ostdeutschland im Folgenden auch

noch gesondert in den Blick genommen.17

7 Vgl. "Menschen in Ostdeutschland".
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Abgrenzung gegeniiber autoritidren Staatsformen

Die zuweilen vorgebrachte Behauptung, ein "starker Mann" bzw. eine starke Person-
lichkeit konne das Land besser fiihren als die Demokratie mit ihren Beratungen und
Abstimmungen, hat auch in der Krise nicht an Zustimmung gewonnen. Lediglich eine
kleine Minderheit von 5 Prozent duflert diese Meinung; 74 Prozent praferieren die De-
mokratie, die sich in Deutschland im Groflen und Ganzen bewihrt habe; 21 Prozent
bleiben unentschieden. Gegeniiber 2021 hat sich diese Verteilung der Einstellungen

nur minimal veridndert.

Schaubild 17

Kaum Verdnderungen bei der weit verbreiteten Ablehnung
einer autoritdren Staatsform - die Ost-West-Unterschiede
verstarken sich nicht

Frage: "Wurden Sie sagen, die Demokratie hat sich bei uns im GroBen und Ganzen bewdhrt,

oder meinen Sie, eine autoritdre Staatsform mit einer starken Personlichkeit an der
Spitze wdare besser fur Deutschland?"
Ost
ﬂ
Z 37
18 21 18
Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 12039/8274 (August 2021), 12059 (Sept. 2022) ©IfD-Allensbach

Bevolkerung 2022
insgesamt

2021 2022 West

Demokratie hat sich bewdhrt

Autoritare Staatsform ware besser

Unentschieden

Kaum verdndert haben sich bei dieser Ermittlung auch die betridchtlichen Unterschiede
zwischen West- und Ostdeutschland. Im Westen sprechen sich immerhin 79 Prozent
fir die Demokratie, wie wir sie in Deutschland haben, aus, in Ostdeutschland nur 50
Prozent. Auch dort bleibt der Ruf nach einer autoritiren Staatsform mit starker Per-

sonlichkeit an der Spitze Sache einer Minderheit von lediglich 13 Prozent (2021 noch
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19 Prozent). Zu erheblichem Teil erkldren sich Ostdeutsche bei dieser Frage fiir un-
entschieden, hiufig als Ausdruck einer Unzufriedenheit unterhalb der eigentlichen Ab-
lehnung.

Nun konnten die Angaben bei dieser Frage auch vom Eindruck des "starken Mannes"
in Russland geprigt sein, der die Welt derzeit in Atem hilt. Von daher wurden die
Befragten ohne Bezug auf Personen danach gefragt, ob sie sich fiir die groflen aktuel-
len Probleme eine Losung eher von der Demokratie oder eher von einer autoritiren
Staatsform erwarten wiirden. Jeweils deutliche Mehrheiten erwarten hier mehr von der
Demokratie als von den autoritiren Staatsformen. Allerdings nimmt auch eine Min-
derheit von bis zu 23 Prozent der Bevdlkerung eine Uberlegenheit des Autoritarismus
bei einigen Aufgaben an, fiir die viele ein entschlosseneres Handeln des Staates fiir
notwendig halten.

Schaubild 18

Wer bekommt die einzelnen aktuellen Probleme
besser in den Griff: die Demokratie oder die
autoritdren Staatsformen?

Besser in den Griff bekommt -

Autoritére
Staatsform | Demokratie

s
Umgang mit Fltichtlingen m_
Sicherstellung der eigenen Energieversorgung m‘_
Militérische Krisen oder einen Krieg wie in der Ukraine m

Inflation, steigende Preise

An 100 fehlende Prozent: unentschieden

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © IfD-Allensbach
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Diese Versuchung autoritdrer Losungen macht sich besonders bei der Sicherstellung
der Energieversorgung und dem richtigen Umgang mit Fliichtlingen bemerkbar. Ins-
besondere ein betriachtlicher Teil der AfD-Anhdngerschaft steht bei diesen Problemen
in Versuchung, mehr vom autoritiren "Durchgreifen" zu erwarten als von den zum
Teil umsténdlichen und schwierigen Aushandlungs- und Abstimmungsverhéltnissen
in der Demokratie (vgl. Schaubild 44).

Zufriedenheit mit dem Funktionieren der Demokratie in Deutschland

Mit dem Funktionieren der Demokratie und des gesamten politischen Systems in
Deutschland erklirt sich auch in der Krise unverindert eine betrichtliche Mehrheit der
Bevolkerung sehr oder eher zufrieden (62 Prozent). Lediglich 38 Prozent sind eher
nicht oder gar nicht zufrieden. Gegeniiber dem Freiwilligensurvey 2019 hat sich der
Gesamtanteil der Zufriedenen in der Krise zwar ebenfalls verringert (von 68 Prozent),
allerdings wird der grundsitzliche Befund einer weit liberwiegenden Zufriedenheit
durch diese Entwicklung noch nicht in Frage gestellt.

Schaubild 19

Funktionieren der Demokratie - Uberwiegend
Zufriedenheit

Frage: "Sind Sie mit der Art und Weise, wie die Demokratie in Deutschland funktioniert, alles in
allem sehr zufrieden, eher zufrieden, eher nicht zufrieden oder gar nicht zufrieden?"*

Sehr/eher zufrieden

Eher/gar nicht zufrieden

* Fragestellung Ubernommen aus dem Freiwilligensurvey. Dort 2019: sehr/eher zufrieden - 68 Prozent, eher nicht/gar nicht
zufrieden - 32 Prozent

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 14 (2019) bzw. ab 16 (2023) Jahre; jeweils konkrete Angaben
Quelle: Freiwilligensurvey 2019; Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © Ifb-Allensbach
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Eine Segmentierung der Bevdlkerung nach der Grundeinstellung zur Demokratie so-
wie nach der Zufriedenheit mit dem Funktionieren der Demokratie zeigt als derzeit
grofite Gruppe die Befiirworter der Demokratie, die mit dem Funktionieren zufrieden
sind (64 Prozent). Die mit dem Funktionieren der deutschen Demokratie eher unzu-
friedenen Befiirworter der Demokratie machen danach 29 Prozent aus. Im Freiwilli-
gensurvey 2019 hatte ihr Anteil erst 24 Prozent betragen. Nicht gewachsen ist dagegen
die kleine Gruppe derer, die ihre Kritik am Funktionieren der deutschen Demokratie
auf eine grundsitzliche Ablehnung des demokratischen Systems griinden. Thr Anteil

ist kaum anders als im Freiwilligensurvey 2019 (6 gegeniiber 7 Prozent).

Schaubild 20

Haltungen zur Demokratie

2023
Demokratie*: %

gute Regierungsform

mit Funkfionieren sehr/eher zufrieden 64

gute Regierungsform
mit Funktionieren eher/gar nicht zufrieden 29

nicht so gute Regierungsform
mit Funktfionieren sehr/eher zufrieden

nicht so gute Regierungsform 6
mit Funkfionieren eher/gar nicht zufrieden

100

* Auf Basis der Fragestellungen, die aus dem Freiwilligensurvey Ubernommen wurden. Dort 2019: gut/zufrieden - 67 Prozent,
gut/weniger zufrieden - 24 Prozent, nicht so gut/zufrieden - 2 Prozent, nicht so gut/wenig zufrieden - 7 Prozent

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevélkerung ab 14 (2019) bzw. ab 16 (2023) Jahre; jeweils konkrete Angaben
Quelle: Freiwilligensurvey 2019; Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © IfD-Allensbach

Etwas zuriickhaltender fallen die Urteile aus, wenn es nicht allein um die Demokratie
oder das deutsche Regierungssystem und seine Funktionsféhigkeit geht, sondern wenn
nach der angenommenen Fihigkeit des demokratischen Systems, die anstehenden

Probleme zu 16sen, gefragt wird. Zwar stimmt eine absolute Mehrheit von 56 Prozent
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der Bevolkerung der Aussage zu, die anstehenden Probleme lieen sich mit der De-
mokratie 19sen, 22 Prozent duflern sich jedoch unentschieden und weitere 22 Prozent
glauben nicht, dass die Demokratie den gro3en Problemen gewachsen ist. In West-
deutschland erwarten immerhin 60 Prozent von der Demokratie eine Losung der an-

stehenden Probleme, in Ostdeutschland lediglich 37 Prozent.

Offensichtlich stimmen also manche der Demokratie und ihren Einrichtungen und Pro-
zeduren zwar grundsitzlich zu, sehen zugleich aber nur begrenzte Fahigkeiten des Sys-
tems, die als tiberwiltigend empfundenen Probleme und Herausforderungen zu meis-
tern. Diese Haltung unterscheidet sich noch einmal von der in Ostdeutschland iiber-
durchschnittlich hdufig anzutreffenden grundsétzlichen Distanz gegeniiber dem demo-
kratischen System, dem die ostdeutschen Lander 1990 beitraten.

Schaubild 21

Die Mehrheit findet, die Probleme kbnnen mit der
Demokratie geldst werden

Frage: "Wenn jemand sagt: ‘Mit der Demokratie kbnnen wir die Probleme 16sen, die wir in der
Bundesrepublik haben.” Wirden Sie dem zustimmen oder nicht?"

Bevolkerung West Ost
insgesamt

Zustimmen 56 %

Nicht zustimmen 22

31

Unentschieden 22

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) ©IfD-Allensbach
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Die auch in Westdeutschland verbreiteten Zweifel an der Fahigkeit der Demokratie
zur Losung der anstehenden Probleme sind keineswegs erst eine Folge der aktuellen
Krisen. Sie bildete sich bereits in den 1990er Jahren heraus, als Themen wie die Aus-
wirkungen der demografischen Verdnderungen auf die Rentenversicherung diskutiert
wurden. Auch in spiteren Phasen, etwa wihrend der heftigen Auseinandersetzungen
um die Hartz-Gesetze und die Agenda 2010 erschienen vielen die Herausforderungen

grofler als die Fahigkeiten der Demokratie.

Angesichts der zahlreichen Krisen, die in den zurilickliegenden Jahrzehnten von der
Demokratie in Deutschland tatsdchlich bewiltigt wurden, spricht der Langzeittrend
hier fiir eine eher geringe Prdsenz solcher Erfahrungen im Bewusstsein der Bevolke-
rung. Sogar nach Bewiltigung der Weltfinanzkrise 2007/2008 zeigte sich in der Zeit-
reihe flir diese Frage nur ein kurzes Zwischenhoch. Die jetzt 2023 gemessene Einstel-

lungsverteilung entspricht in etwa dem langjihrigen Mittel.

Schaubild 22

Problemlbdsungskompetenz der Demokratie:
wieder etwas mehr Zuversicht als 2018

"Mit der Demokratie kénnen wir die Probleme
I6sen, die wir in der Bundesrepublik haben"

%

75
"
N L -y B— Westdeutschland
[ | N N [ ]
\ u ] u
n— - 7\ _m-n 37 37
.\ ./ SE—E—1 [ | ./l m | E— Ostdeutschland
m—E— \/ \_/ /
[ ] (] [ ]
27
1992 1994 1995 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2018 2023
Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen, zuletzt 12066 (Januar 2023) ©IfD-Allensbach
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Vertrauen in Institutionen

Bereits in der ersten Vorstudie lieen sich ganz unterschiedliche Abstufungen des In-
stitutionenvertrauens beobachten: eher geringes Vertrauen zu den politischen Parteien,
deutlich mehr Vertrauen zu den Regierungen und Parlamenten, schlielich weit ver-
breitetes Vertrauen zu Gerichten, Gesetzen und Polizei: Das Vertrauen wichst also
gewissermaflen mit der Entfernung vom Bereich der Parteipolitik, in dem zusammen
mit idealistischen Uberzeugungen auch Interessen von Gruppen und von einzelnen
eine wichtige Rolle spielen. Dieses Muster bestétigt sich erneut in der aktuellen Be-
fragung. Am weitesten verbreitet ist das Vertrauen zur Polizei (84 Prozent vertrauen
voll und ganz oder eher), am geringsten das Vertrauen zu den Parteien (33 Prozent).
Dem Bundestag und der Bundesregierung vertraut danach jeweils mehr als die Halfte
der Bevolkerung (58 bzw. 53 Prozent).

Schaubild 23

Institutionenvertrauen

Frage: "Auf dieser Liste stehen eine Reihe von &ffentlichen Einrichtungen und Personengruppen.
Ké&nnten Sie mir bitte zu jedem Punkt auf dieser Liste sagen, ob Sie diesen Einrichtungen
oder Personengruppen voll und ganz vertrauen, eher vertrauen, eher nicht vertrauen
oder ganz und gar nicht vertrauen?"

Es vertrauen voll und ganz

bzw. eher -

der Polizei 84 BN

dem Bundestag 58 _
der Bundesregierung 53 _
dem Europdischen Parlament 38 _

den Parteien 33 _

* Fragestellung Ubernommen aus dem Freiwilligensurvey. Dort 2019: Polizei - 90 Prozent, Justiz - 78 Prozent, Bundestag - 60 Prozent,
Bundesregierung - 69 Prozent, Europdisches Parlament - 56 Prozent, Parteien - 36 Prozent

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 14 (2019) bzw. ab 16 (2023) Jahre; jeweils konkrete Angaben
Quelle: Freiwilligensurvey 2019; Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) ©IfD-Allensbach
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Zur Messung des Institutionenvertrauens wurde in der aktuellen Umfrage die Frage-
stellung des Freiwilligensurveys genutzt. Gegeniiber dessen vorerst letzter Welle 2019
zeigt die aktuelle Befragung fiir die meisten Institutionen jeweils nur leicht geringere
Vertrauenswerte, die meistens nur um 2 bis 8 Prozentpunkte unter den 2019 erzielten
Ergebnissen liegen. Eine Ausnahme macht lediglich der Einbruch des Vertrauens zum
Europaparlament (von 56 auf 38 Prozent), der auf den Korruptionsskandal um eine

Parlamentsvizeprésidentin und einige Abgeordnete reagiert.

Die parallele Allensbacher Trendfrage, die zuletzt im Dezember 2022 gestellt wurde,'8
bestdtigt im Wesentlichen das hier erkennbare Muster sowie die Dimensionen des Ver-
trauens. Signifikant, in groBerem Umfang als durch eine mogliche Zufallsabweichung
zu erwarten wire, verringerte sich dabei gegeniiber August 2021 lediglich das Ver-
trauen zu den Amtern und Behdrden vor Ort (von 58 auf 51 Prozent). Diese Entwick-
lung diirfte mit dem schon dargestellten Zuwachs der Problemwahrnehmungen im je

personlichen Lebensumfeld zusammenhangen (vgl. Schaubild 6).

18 gllensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066.
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Responsivitit des politischen Systems und Selbstwirksamkeit

Unter der Responsivitit des politischen Systems wird die Beriicksichtigung von Be-
diirfnissen, Wiinschen und Forderungen der Biirgerinnen und Biirger durch das politi-
sche System und die politisch Verantwortlichen verstanden. Bei der hier untersuchten
demokratischen Integration geht es nicht um die objektiven Dimensionen der Respon-
sivitdt in Deutschland, sondern allein um die entsprechenden Wahrnehmungen der Be-
volkerung, die den schwer zu quantifizierenden tatsdchlichen Grad der Responsivitét

unter- wie uberschitzen konnen.

Gegeniiber 2021 hat sich die dafiir relevante Vorstellung, die Politiker kiimmerten sich
nicht um die Sorgen und Wiinsche der einfachen Bevdlkerung, kaum veréndert. Noch
immer schlief3en sich 50 Prozent diesem Vorwurf an die Adresse der Politik an, Per-
sonen aus der einfachen Schicht!® ungleich hdufiger als Personen aus der mittleren
oder hoheren Schicht. Zu nicht geringem Teil diirfte diese Haltung also eher durch die
eigene Erfahrungen geringerer Ressourcen und schlechterer Perspektiven geprégt sein

als durch eine eher abstrakte Bewertung des politischen Systems.

Der noch stérker personliche Vorwurf: "Fiir Leute wie mich macht der Staat zu wenig"
nahm seit 2021 zu. Im Durchschnitt der Bevolkerung wuchs die Zustimmung zu dieser
Aussage vor dem Hintergrund der kulminierenden Krisen um 6 Prozentpunkte an, in
der einfachen Schicht sogar um 9 Prozentpunkte. Hier diirften die auch bei anderen
Fragen erkennbaren Wiinsche nach einer noch stirkeren Entlastung fiir Bevolkerung

Raum greifen.

Von daher ergeben sich hier, ebenso wie in der ersten Vorstudie, erhebliche Vorbe-
halte der einfachen Schicht sowohl hinsichtlich der grundsétzlichen Responsivitit des
Systems als auch hinsichtlich der eigenen Beriicksichtigung. In der mittleren Schicht

sind die allgemeinen Vorbehalte dann schon ungleich groBer als die Vorbehalte

19 4ls Schichtindikator wird hier der soziodkonomische Status genutzt. Dieser wird tiber Berufstitig-
keit, Einkommen, Bildung und den Berufskreis des Hauptverdieners im Haushalt bestimmt; dabei
werden als Personen mit einfachem sozialem Status die 22 Prozent abgegrenzt, die auf einer Skala
anhand dieser Merkmale die niedrigsten Werte erreichen. Als Personen mit hoherem Status werden
die 23 Prozent mit den hochsten Werten abgegrenzt, als mittlere Schicht eine Mehrheit von 55 Pro-
zent.
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beziiglich der Beriicksichtigung eigener Bediirfnisse. Und in der gehobenen Schicht
sind dann sowohl allgemeine als auch eher personliche Vorbehalte Sache von Minder-
heiten.

Schaubild 24

Responsivitat: Vor allem die einfache Schicht
beflrchtet, zu wenig berdcksichtigt zu werden

"Die Politiker kimmern sich nicht um die "Fiir Leute wie mich macht der Staat
Sorgen und Wiinsche der einfachen zu wenig."
Bevoélkerung."

- 4)
- w9
52% (+3)
H +5)
+5)
= B

Bevdlkerung e ) Bevdlkerung . .
insgesamt Soziodkonomischer Status insgesamt Soziodkonomischer Status
August Januar niedrig mitfel hoch August Januar niedrig mittel hoch
2021 2023 2021 2023

Bassis: Bundesrepublik Deutschland, Bevélkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 12039/8274, 12066 © IfD-Allensbach
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Anstelle von eigentlicher Biirgerfreundlichkeit des politischen Systems nimmt ein Teil
der Bevolkerung eher eine zunehmende Tendenz der Politik wahr, Vorschriften fiir
das tdgliche Leben zu machen, die iiber die notwendigen Regelungen des Zusammen-
lebens hinausgehen. Auch nach dem Abklingen der Corona-Pandemie und dem Ende
der damit verbundenen Maflinahmen schlieen sich unverdndert 36 Prozent der Bevol-
kerung der Aussage an: "Ich habe immer mehr das Gefiihl, dass die Politik mir vor-
schreiben mochte, wie ich mein Leben zu fiihren habe. In Ostdeutschland wird dieses
Gefiihl sogar von 44 Prozent geteilt. Dabei zeigen sich erhebliche Unterschiede fiir die
Anhidngerschaften unterschiedlicher Parteien: Von den Anhingerinnen und Anhé-
ngern der FDP und der Linken schlielen sich jeweils fast 50 Prozent diesem Vorwurf

an, von jenen der AfD sogar 78 Prozent.

Schaubild 25

Auch nach Abklingen der Corona-Pandemie fuhlt sich
ein gutes Drittel der Bevdlkerung von der Politik gegangelt

"Ich habe immer mehr das Gefiihl, dass die Politik
mir vorschreiben moéchte, wie ich mein Leben zu fiihren habe"

Bevolkerung insgesamt

August 2021

Januar 2023

Westdeutschland

Ostdeutschland _
Parteiprdferenz

AfD

FDP

Die Linke (46

CDU/CSU

$PD 22|

Die Griinen (20 |

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 12039/8274, 12066 © IfD-Allensbach

Hiufig hingen Vorbehalte gegeniiber dem politischen System mit diesem Gefiihl zu-

sammen, von der aktuellen Politik weit iber den Rahmen des noch vor ein oder zwei

-35 -



Jahrzehnten Ublichen zu einem bestimmten Verhalten gedringt zu werden. Allerdings
wird die Enge dieses Zusammenhangs auch durch zahlreiche andere Faktoren mitbe-
stimmt, so dass etwa die hier ebenfalls hdufig empfindlichen Anhéngerinnen und An-
hianger von FDP und Linken weitaus seltener solche Vorbehalte gegeniiber dem de-

mokratischen System entwickeln als jene der AfD.?°

Ahnlich kritisch wie die Responsivitiit des politischen Systems wird die Mdglichkeit
zur eigenen Mitgestaltung des politischen Systems gesehen, die Selbstwirksamkeit.
Lediglich 15 Prozent wiirden erwarten, durch politisches Engagement am Ort politisch
etwas erreichen zu konnen. Dass man als einfacher Biirger ungeachtet aller Anstren-
gungen zuletzt machtlos sei, denken 38 Prozent, in Ostdeutschland sogar 47 Prozent

der Bevolkerung.

Schaubild 26

Selbstwirksamkeit: Nur wenige erwarten, politisch
etwas erreichen zu kdnnen, viele fUhlen sich machtlos

"Wenn man sich hier am Ort politisch "Man kann sich noch so ansirengen,
engagiert, kann man auch etwas als einfacher Biirger ist man machtlos."
erreichen."
47
38 %

H Em

Bevolkerung West Ost Bevolkerung West Ost
insgesamt insgesamt

50 Prozent glauben zwar nicht, dass man durch Engagement etwas erreichen kann, fiihlen
sich aber nicht génzlich machtlos.

35 Prozent fiihlen sich machtlos und glauben auch nicht, dass man durch Engagement daran
etwas éindern kann.

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © IfD-Allensbach

20 Vgl. "Anhdngerinnen und Anhdnger der AfD".
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Eine Kreuzung dieser beider Angaben zeigt zwei weitere bedeutsame Gruppen: 50
Prozent glauben zwar nicht, durch Engagement etwas erreichen zu kdnnen, fiihlen sich
aber — etwa als Wihler — auch nicht génzlich ohne Moéglichkeit der Einflussnahme. 35
Prozent fiihlen sich dagegen machtlos und glauben auch nicht, dass man durch politi-

sches Engagement daran etwas dndern konnte.

Dieses politisch fatalistische Drittel bildet keineswegs einen reprédsentativen Quer-
schnitt der Bevolkerung in Deutschland: Weit iiberdurchschnittlich sind Ostdeutsche
vertreten. Selbst wenn sich heute weitaus weniger Ostdeutsche als "Biirger zweiter
Klasse" empfinden als noch vor zwei Jahrzehnten (2002: 57 Prozent; 2021: 37 Pro-
zent),?! artikuliert sich in solchen Ohnmachtsgefiihlen doch bei vielen die Wahrneh-
mung allenfalls geringer Mitbestimmungsmdglichkeiten. Bei vielen wirken hier Erin-
nerungen oder Berichte {iber den Transformationsprozess, in dem man sich in fast al-
len Lebensbereichen in bereits bestehende Regelungen und Muster eingewdhnen

musste.22

Auch Angehorige der einfachen Schicht empfinden weit iiberdurchschnittlich solche
Geflihle der politischen Ohnmacht. Zum Statusfatalismus in der einfachen Schicht,
den verbreiteten Zweifeln an den eigenen Chancen fiir einen gesellschaftlichen Auf-
stieg, gesellt sich also bei etwa der Hélfte dieser Biirgerinnen und Biirger auch noch
das Gefiihl politischer Machtlosigkeit. Nicht selten gehen derartige Gefiihle auch mit
politischem Desinteresse einher, wobei kaum zu erkennen ist, wo sich das Desinteresse
aus dem Gefiihl speist, ohnehin nichts dndern zu konnen, und wo ein solches Gefiihl
eher als Erkldrung fiir das vorrangige politische Desinteresse in den Vordergrund ge-
riickt wird. Weit iiberdurchschnittlich hdufig findet sich das Gefiihl politischer Ohn-
macht wiederum in der Parteianhingerschaft der AfD. Dort verschmilzt es mit dem
ebenfalls verbreiteten Eindruck, von der Politik gegéingelt zu werden, zur Vorstellung,
sich gegen wachsende Zumutungen nicht zur Wehr setzen zu konnen. Aus solchen
Grundhaltungen heraus ldge eher eine Abwehr der wahrgenommenen staatlichen

Ubergriffe nahe als eine konstruktive politische Mitarbeit.

I gllensbacher Archiv, IfD-Umfragen 7021, 12038.

22 Vgl. Everhard Holtmann: Umbruchs- und Transformationserfahrungen als Einflussgréfien fiir poli-
tische Partizipation. In: Holtmann, 2019. S.109-142.
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Schaubild 27

Ohnmachtsgefuhle: Einflussfaktoren und
Zusammenhange

Es fihlen sich machtios und glauben auch nicht, dass man durch
Engagement daran etwas dndern kann

Bevolkerung insgesamt 35 _

Westdeutschland 33 _
Ostdeutschland 45 _
Soziobkonomischer Status

niedrig 51 _
mittel 36

hoch 17 N

Politisches Interesse

Jo so N

Nein 43 _
Parteiprdferenz

¢ I
Die Linke s
CDU/CSU s S

FDP 35

SPD 26 D

Die Griinen 19 -

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevodlkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © Ifb-Allensbach
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Ahnlich wie Erfahrungen im personlichen Umfeld hingen auch die Wahrnehmungen
von Responsivitit und Selbstwirksamkeit eng mit der Zufriedenheit iiber das Funktio-
nieren des demokratischen Systems zusammen. Menschen, die von der Verlédsslichkeit
von Politik und Behorden sowie von der Wirksamkeit eigenen Engagements iiberzeugt
sind, erkldren sich weit liberdurchschnittlich mit dem Funktionieren der Demokratie
in Deutschland zufrieden. Deutlich unterdurchschnittlich ist die Zufriedenheit dagegen
bei jenen, die "abgehobene" Politiker, zu geringe Riicksichtnahme der Politik auf die
Belange der Biirgerinnen und Biirger oder auch zu wenig Unterstiitzung von Seiten
des Staates wahrnehmen. Besonders selten sind jene zufrieden, die ein UbermaB staat-
liche Vorschriften bei der eigenen Lebensgestaltung empfinden. In dieser Teilgruppe
finden sich wiederum iiberdurchschnittlich viele Anhédnger der AfD.

Schaubild 28

Die erfahrene Selbstwirksamkeit, Responsivitat und
Bdrgerfreundlichkeit bestimmen die Zufriedenheit
mMit dem Funktionieren der Demokratie

Zufriedenheit mit dem
Funktionieren der Demokratie
Indexwert*

Im GroBen und Ganzen kann man sich in Deutschland
auf Politik und Behérden verlassen

Wenn man sich hier am Ort politisch engagiert, kann man
auch etwas erreichen

Die Politiker kimmern sich nicht um die Sorgen
und Wunsche der einfachen Bevdlkerung

Man kann sich noch so anstrengen, als einfacher Blrger
ist man machtlos

FUr Leute wie mich macht der Staat zu wenig

lch habe immer mehr das Gefuhl, dass die Politik mir
vorschreiben médchte, wie ich mein Leben zu fUhren habe

*Indexwert 0 = Durchschnitt, +100 = doppelter Durchschnitt

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre, konkrete Angaben
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © IfD-Allensbach
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(Un)Empfanglichkeit fiir populistische Argumentationen und

Verschworungstheorien

Als Indikator fiir die politische Integration kann auch die Unempfanglichkeit fiir po-
pulistische Argumentationen und Verschworungstheorien dienen. In der aktuellen Si-
tuation stellt sich die Frage, in wieweit die vielféltigen Krisen und Belastungen die
Empfanglichkeit der Bevolkerung fiir Schuldzuweisungen und Verkiirzungen der tat-

sachlichen Sachverhalte erhohen.

Die 2021 bereits relativ verbreitete Vorstellung, die Politiker seien lediglich "Mario-
netten" von méchtigen Kriften im Hintergrund, deren Vieldeutigkeit sowohl zu rech-
ten wie linken Ideologien passt, hat vor dem Hintergrund der Krise vor allem in Ost-
deutschland an Zustimmung gewonnen. Wihrend sich die Hiufigkeit der Nennungen
in Westdeutschland nicht verdnderte, erhohte sich die Zustimmung in Ostdeutschland
deutlich von 37 auf 47 Prozent. Offensichtlich fiihrt also die auch an anderen Indika-
toren erkennbare iiberdurchschnittliche Zunahme der Unzufriedenheit in Ostdeutsch-
land dort zu einer stirkeren Wendung gegen die politisch Verantwortlichen und die
politischen Institutionen (vgl. Schaubild 41).

Schaubild 29

Verschworungstheorien: Zunahme besonders in
Ostdeutschland - weitaus geringer bei konkreter
Anschuldigung

"Die Politiker entscheiden in Wahrheit gar
nichts. Sie sind Marionetten von
mdéchtigen Kraften im Hintergrund."

%

Bevdlkerung
insgesamt West
2021 2023 2021 2023 2021 2023

"Bill Gates und andere Mdchtige wollen

die derzeitige Krise nutzen, um eine neue
Weltordnung zu errichten."

o3

Bevdlkerung West Ost
insgesamt

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevélkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 12039/8274, 12066

© IfD-Allensbach
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Wie schon 2021 prigt sich dagegen die Zustimmung zu einer Verschworungstheorie
im eigentlichen Sinne weitaus schwicher aus. Lediglich 17 Prozent der Bevolkerung
stimmen der Behauptung zu, Bill Gates und andere Méchtige wollten die Krise nutzen,
um eine neue Weltordnung zu errichten. Dabei gibt es kaum einen Unterschied zwi-
schen den Haltungen in West- und in Ostdeutschland. In der Krise verstérkt sich also
offenbar besonders in Ostdeutschland die eher populistische Abgrenzung gegeniiber
den politisch Verantwortlichen, ohne dass es deshalb zu einem Ausufern von Ver-
schworungsmythen und einem breiten grundsétzlichen Abriicken von der Demokratie

kéme.
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Politische und gesellschaftliche Partizipation

Politisches Interesse und politische Beteiligung bilden die praktischen Dimensionen

der demokratischen Integration. Hier werden zunéchst das politische Interesse, die po-

litische Information und die (Bereitschaft zur) Wahlbeteiligung in den Blick genom-

men; ein etwas differenzierterer Blick auf das Engagement folgt im Schlusskapitel:

Anfang 2023 deutet sich eine leichte Ausweitung des politischen Interesses an. 60

Prozent geben im Januar 2023 an, sich uneingeschrénkt fiir Politik zu interessieren, 32

Prozent interessieren sich nicht besonders, 8 Prozent gar nicht. Damit liegt der Anteil

der uneingeschrdnkt Interessierten aktuell um 10 Prozentpunkte iiber dem Durch-
schnittswert des Krisenjahres 2022, wobei das Interesse in Westdeutschland deutlich

starker zunahm als in Ostdeutschland.

Schaubild 30

Mehr politisches Interesse in der Krise, besonders
in Westdeutschland

Frage: "Einmal ganz allgemein gesprochen: Interessieren Sie sich fur Politik?"

Es interessieren sich unein-
geschrankt fiir Politik

Angaben bis 2022: Jahresdurchschnittswerte

West Ost
. % %
Gar nicht 1952 27
1960 29
_ Ja 19711 43
Nicht besonders 1980 48
1990 52 56
2000 47 41
2010 48 42
2020 50 48
2021 518 47
2022 51 47
2023 61 51

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen, zuletzt 12066

© IfD-Allensbach
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Die Dimensionen des politischen Interesses haben sich in den zuriickliegenden 40 Jah-
ren kaum verédndert. Von daher stellt sich die Frage, ob auch das aktuell erhéhte poli-
tische Interesse von Dauer sein wird, oder ob der Anteil der Interessierten, der zusam-
men mit der Verschirfung der Ukraine-Krise anwuchs, auf das gewohnte 50-Prozent-

Niveau zuriickpendeln wird.

Zentrale Form der politischen Beteiligung ist die Teilnahme an Wahlen. Muster der
Wahlbeteiligung sowie die Einstellungen dazu wurden im Rahmen der ersten Vorstu-

die bereits differenziert in den Blick genommen.23

Bereits dort liel sich die noch immer weit iiberwiegende Wahrnehmung des Wahl-
rechts als Biirgerpflicht und als bedeutsame Moglichkeit zur Einflussnahme beobach-
ten. Nur eine sehr kleine Minderheit lieB sich durch die Uberlegung abschrecken, dass
die einzelne Stimme bei einer Wahl nur minimalen Einfluss auf das Ergebnis nimmt.
Eher wurden Wiinsche nach mehr Mdéglichkeiten der Biirgerbeteiligung gedulert, von
rund der Hélfte der Bevolkerung. Deshalb war auch die grundsétzliche Bereitschaft

grof3, sich an Wahlen zu beteiligen.

Auch aktuell wiirden 66 Prozent der Wahlberechtigten an einer Bundestagswahl am
nichsten Sonntag bestimmt teilnehmen, 18 Prozent wahrscheinlich. Lediglich 8 Pro-
zent konnten sich nicht vorstellen, zur Wahl zu gehen. Damit liegt der Anteilswert der
Beteiligungsbereiten nur leicht unter dem Wert aus dem August 2021, als die Mobili-
sierung vor der Bundestagswahl 2021 eher iiberdurchschnittliche Wahlabsichten be-

wirkte.

23 Vgl. Institut fiir Demoskopie Allensbach: Demokratische Integration 2022 — Vorstudie. Allensbach,
2021. 5.44-49, 63-70.
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Schaubild 31

Absicht zur Wahlbeteiligung gegenuber 2021 kaum
verringert

Beteiligung an einer Bundestagswahl
am ndchsten Sonntag -

August Januar
2021 2023

ja, bestimmt

ja, wahrscheinlich

nein
Unentschieden

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Wahlberechtigte
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 12039, 12066 © IfD-Allensbach

Auch die Struktur des Kreises der potentiellen Wéhlerinnen und Wéhler hat sich ge-
geniiber 2021 kaum veréndert: vor allem Altere ab 60 Jahren und Personen mit hohe-
rem sozialem Status wollen sich weitaus eher bestimmt beteiligen als Jiingere oder
auch Personen mit einfachem Status.

In engem Zusammenhang mit dem politischen Interesse steht die politische Informa-
tion. Dazu nutzen die meisten Biirgerinnen und Biirger auch aktuell meist gleich meh-
rere Quellen. Besondere Bedeutung haben das o6ffentlich-rechtliche Fernsehen (71
Prozent) und das Radio (62 Prozent). Uber das Privatfernsehen informieren sich 42
Prozent tiber Politik, fast alle begleitend zur Information iiber die Nachrichtensendun-
gen und Magazine in den 6ffentlich-rechtlichen Fernsehprogrammen. Trotz des Riick-
gangs der Zeitungsreichweiten informieren sich noch immer 48 Prozent aus Lokalzei-
tungen und 14 Prozent aus iiberregionalen Tageszeitungen. Politische Informationen
aus dem Internet bezieht mittlerweile insgesamt etwa die Hélfte der Bevdlkerung
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(ohne Uberschneidungen). Noch hiufiger als die Onlineangebote von Print- oder
Funkmedien (22 Prozent) werden dazu die sozialen Netzwerke wie Facebook (29 Pro-
zent) oder auch andere Internetangebote (35 Prozent) genutzt. Ein Nischenangebot
sind dagegen die speziellen Informationsangebote mit alternativen Meinungen oder

Informationen, von denen insgesamt 11 Prozent der Bevolkerung Gebrauch machen.

Dabei ergeben sich seit 2021 schwache, aber bezeichnende Verdanderungen der Nut-

zungsmuster.
Schaubild 32
Leichte Veranderung des politischen Informations-
verhaltens vor dem Hintergrund der Krise
2021 2023

Es informieren sich tber Politik aus/in - 9% %

(o} (o]
offentlich-rechtlichem Fernsehen 78 71
Lokalzeitungen (gedruckte Ausgabe) 53 48
Uberregionalen Tageszeitungen 19 14
Onlineangeboten von Medien 24 22
sozialen Netzwerken im Internet 23 29
anderen Internetangeboten 26 35
speziellen Informationsangeboten mit alternativen 10 11
Meinungen (online oder gedruckt)
Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 12039/8274, 12066 © Ifb-Allensbach

Offentlich-rechtliches Fernsehen sowie lokale und iiberregionale Tageszeitungen ha-
ben fiir die politische Information signifikant an Gewicht verloren, ebenso auch die in
der Regel journalistisch zuverldssigen Onlineangebote von Zeitungen, Zeitschriften
und 6ffentlich-rechtlichen Sendern. Dafiir gewinnt die politische Information aus den

sozialen Netzwerken und aus anderen Internetquellen an Gewicht.
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Zum Teil ergeben sich diese Verdnderungen aus dem langjédhrigen Wandel der Medi-
ennutzung: Seit einigen Jahrzehnten unterliegt das Informationsverhalten der Bevol-
kerung einem tiefgreifenden Wandel, der schon vor der Verbreitung des Internets ein-
setzte. Zum einen verdndern sich die Quellen der Information. Neben oder zunehmend
auch an die Stelle der Zeitungen und des offentlich-rechtlichen Fernsehens treten in
den jiingeren Generationen zunehmend Quellen im Internet. Zum anderen verdndern
sich aber auch die Muster der Information: Wihrend etwa die liber 60-Jdhrigen mit
grofler Mehrheit noch eine Tageszeitung lesen oder (fast) taglich die Nachrichten des
Fernsehens einschalten und dadurch vergleichsweise breit informiert werden, nutzen
Jiingere zunehmend eher ereignis- oder personenbezogene Informationsquellen, z.B.
die breaking news auf dem Smartphone, was zum Teil eine weniger regelméfige In-

formation und einen engeren Informationshorizont bedingt.

Schaubild 33
Umbruch der politischen Information
Quellen, aus denen man sich lber Politik
und aktuelle Ereignisse informiert
100 —
/l Offentlich-rechtliches Fernsehen
80 [~ ]
- Lokalzeitungen
(gedruckte Ausgabe)
60 m -
% ]
B n
40 — B B
/. \ Andere Infernetseiten
H | |
20 — [ | \ Online-Angebote von Zeitungen
= oder Sendern
Soziale Netzwerke im Internet
16 bis 29 30 bis 44 45 bis 59 ab
Jahre Jahre Jahre 60 Jahre

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevélkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) ©IfD-Allensbach
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Zum anderen Teil diirften die Verdnderungen der Mediennutzung aber auch die Kri-
senerfahrungen der Bevolkerung spiegeln, denn aus den heute mehr genutzten Medien
schopfen iiberdurchschnittlich hidufig Skeptiker und Unzufriedene ihre Informationen.
Diese Unzufriedenen machen seltener von journalistisch fundierten Quellen wie dem
offentlich-rechtlichen Fernsehen oder regionalen bzw. {iberregionalen Tageszeitungen
Gebrauch und beziehen ihre Informationen eher {iber soziale Netzwerke oder andere
Internetseiten, die sich (auch) mit Politik beschéftigen. Mehr als andere machen die
Unzufriedenen zudem von speziellen Informationsangeboten mit alternativen Meinun-
gen Gebrauch, selbst wenn es auch innerhalb dieser Gruppe nur eine Minderheit ist,

die solche Quellen nutzt.

Schaubild 34
Mediennufzung: Wer Politik und Institutionen
weniger traut, nutzt eher Privatfernsehen und
soziale Netzwerke
Bevolkerung Politisches Vertrauen*

Es informieren sich Uber Politik aus - insgesamt groB mifttel  gering
- Auszug - % % % %
offentlich-rechtlichem Fernsehen 71 81 75 59
Lokalzeitungen (gedruckte Ausgabe) 48 54 52 38
Privatfernsehen 42 37 41 48
anderen Internetseiten 35 31 35 38
sozialen Netzwerken im Internet 29 26 27 35
Uberregionalen Tageszeitungen 14 20 14 8
speziellen Informationsangeboten mit 1 8 10 16
alternativen Meinungen (online oder gedruckt)

Verkaufszeitungen wie BILD 10 10 8 11

* Erkl&rung im Untersuchungsbericht

Bassis: Bundesrepublik Deutschland, Bevdlkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) ©Ifb-Allensbach

Neben der Rezeption von Informationen spielt auch die eigentliche politische Kom-
munikation eine Rolle fiir die demokratische Integration. Aus forschungsékonomi-

schen QGriinden konnte dazu nur die zunehmend relevante Internetkommunikation
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berticksichtigt werden: 42 Prozent der Bevolkerung verschicken aktuell politische In-
formationen oder Links zu politischen Inhalten iiber das Internet und/oder erhalten
solche Informationen von Bekannten und Freunden. Dieses Verhalten findet sich in
allen Teilgruppen, wenngleich Altere oder politisch weniger Interessierte jeweils zu
etwas kleinerem Anteil Informationen und Uberzeugungen im Internet verbreiten.
Etwa die Hilfte derjenigen, die solche Informationen verbreiten, schicken oder erhal-
ten regelmafBig auch Links zu Artikeln und Meldungen, die Missstdnde oder Fehlent-
wicklungen im Land kritisieren. Im Durchschnitt der Bevolkerung verschicken 21 Pro-
zent solche Hinweise, von jenen, die mit dem Funktionieren der Politik unzufrieden
sind, sogar 31 Prozent, wobei der Kreis wahrscheinlich noch etwas groBBer wire, wenn
man auch die Verbreitung satirischer Texte, Bilder und Filme einbeziehen wiirde. Zu-
satzlich zur eigentlichen Mediennutzung im engeren Sinne kommt es also im Hinblick
auf Kritik auch zu Multiplikatoreffekten. Besonders hiufig versenden die Anhdnge-
rinnen und Anhénger der AfD solche Links.

Schaubild 35
Verstarkung politischer Unzufriedenheit durch Infernet-
Multiplikation negativer Medieninhalfte
Es weisen andere durch WhatsApp oder soziale
Netzwerke haufiger auf Artikel zu Missstéinden
oder Fehlentwicklungen hin
Bevolkerung insgesamt
Mit dem Funktionieren der Demokratie -
Zufriedene 15|
Unzufriedene
Parteiprdferenz
AfD
Die Linke
Die Grinen I
SPD I
CDU/CSU (16|
Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © Ifb-Allensbach
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Dementsprechend héngt dieses Verhalten wiederum mit der demokratischen Integra-
tion zusammen: Personen, die solche kritischen Informationen posten oder weiterlei-
ten, sind deutlich seltener mit dem Funktionieren der Demokratie zufrieden als andere
(45 Prozent gegeniiber 62 Prozent im Durchschnitt der Bevilkerung). Weit iiberdurch-
schnittlich zufrieden sind dagegen jene, die sich vergleichsweise breit aus unterschied-
lichen Quellen informieren. Wéhrend Unzufriedenheit also tendenziell eher zur Fo-
kussierung auf bestimmte einzelne Nachrichten tendiert, hdngt die Zufriedenheit eher
mit einem breiten Informationshorizont zusammen, der es ermoglicht, Informationen

entsprechend ihrem Gewicht einzuordnen.

Schaubild 36

Zufriedenheit mit dem Funktionieren der Demokratie -
breit Informierte sind am ehesten zufrieden

Es sind mit dem Funktionieren der Demokratie in
Deutschland sehr oder eher zufrieden -

insgesamt 62 %
Politisch
breit Informierte* 7

weniger breit Informierte

Personen die sich (auch) aus speziellen Angeboten
mit alternativen Meinungen informieren

Personen, die Informationen Uber Missstinde oder
Fehlentwicklungen im Internet posten oder
weiterleiten

I

* Politische Information durch &ffentlich-rechtliches Fernsehen, Radio, Tageszeitung und Internet

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevélkerung ab 16 Jahre, konkrete Angaben
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © IfD-Allensbach

Dasselbe Muster zeigt sich auch bei anderen Indikatoren der demokratischen Integra-
tion, etwa beim Vertrauen zum Bundestag (Anhangschaubild 2).
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IM FOKUS: GRUPPEN, DIE SICH WENIGER STARK MIT DER DEMOKRATIE
IDENTIFIZIEREN

Die vertiefende Analyse der demokratischen Integration in den unterschiedlichen
Gruppen der Gesellschaft zeigt zunéchst fiir die soziodemografischen Kernvariablen
Geschlecht und Alter nur vergleichsweise schwache Zusammenhinge mit den Haltun-
gen zur Demokratie: Die iiberwiegende Zustimmung zur Demokratie sowie die mehr-
heitliche Zufriedenheit mit ihrem Funktionieren findet sich in etwa gleichem Umfang
bei Ménnern und Frauen sowie auch in den unterschiedlichen Altersgruppen. Dabei
tendieren Ménner allerdings etwas haufiger als Frauen dazu, sich zu umstrittenen Min-
derheiteniiberzeugungen oder auch zu eher konfrontativen Positionen zu bekennen.
Zum Beispiel schlieBen sich in der aktuellen Umfrage 40 Prozent der Méanner und nur
30 Prozent der Frauen der Behauptung an, Deutschland sei heruntergewirtschaftet, und
dass zu viele Ausldnder in Deutschland leben wiirden, finden 48 Prozent der Ménner
und 41 Prozent der Frauen. Frauen tendieren etwas hiufiger als Manner zu politischem
Vertrauen. So denken 43 Prozent der Frauen, in Deutschland konne man sich im Gro-
Ben und Ganzen auf Politik und Behdrden verlassen, was nur 35 Prozent der Méanner
genauso sehen. Dagegen interessieren sich Manner etwas hdufiger fiir Politik als
Frauen, die sich nicht ganz selten bewusst distanzieren. 36 Prozent von thnen erkléren:
"Mit Politik habe ich nicht viel am Hut. Ich konzentriere mich eher auf mich und mein
Umfeld". Unter den Ménnern teilen nur 21 Prozent diese Haltung. Betrdchtlich fallt
auch der Unterschied zwischen Méannern und Frauen bei den aktuellen Zweitstimmen-
wahlabsichten fiir die AfD aus (16 gegeniiber 11 Prozent der Wahlberechtigten mit
konkreter Wahlaussage), was anteilsméfig etwa den Unterschieden entspricht, die
man in der reprisentativen Wabhlstatistik fiir die Bundestagswahl 2021 bei den Zweit-

stimmen von Ménnern und Frauen fiir die AfD sehen kann (13 gegeniiber 8 Prozent).>*

Unter den verschiedenen Altersgruppen sind vor allem die unter 30-Jdhrigen von In-
teresse, weil sie zur politischen Information hiufig ganz andere Quellen als die Alteren

nutzen (vgl. Schaubild 33) und ihr Politik- und Gesellschaftsverstindnis sich in

%4 Bundeswahlleiter (2022): Wahl zum 20. Deutschen Bundestag am 26. September 2021. Heft 4. Wies-
baden. S.13.
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Auseinandersetzung mit neuen Herausforderungen bilden, wihrend das politische
Verstindnis der Alteren oft noch durch den iiberwdlbenden Ost-West-Konflikt geprigt
wurde. Dabei steht die jiingere Altersgruppe im Hinblick auf die demokratische In-
tegration aber keineswegs hinter den Alteren zuriick. Mit dem Funktionieren der De-
mokratie sind die unter 30-Jihrigen sogar noch etwas hiufiger zufrieden als die Alte-
ren.

Schaubild 37

Zufriedenheit mit dem Funktionieren der Demokratie -
Jungere Uberdurchschnittlich zufrieden

Es sind mit dem Funktionieren der Demokratie in
Deutschland sehr oder eher zufrieden -

insgesamt
Manner 60 |
Frauen 64
Alter
16 bis 29 Jahre
30 bis 44 Jahre v ]
45 bis 59 Jahre 60 |
ab 60 Jahre v ]
Soziobkonomischer Status
niedrig B
mittel .
hoch (66 |

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre, konkrete Angaben
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © Ifb-Allensbach

Deutschsprachige mit Migrationshintergrund bekennen sich ebenso hdufig zum Prin-
zip der Demokratie wie andere. Deutlich seltener als Menschen ohne Migrationshin-
tergrund beteiligen sie sich — sofern wahlberechtigt — an Wahlen oder engagieren sich
in den unterschiedlichen Bereichen des gesellschaftlichen Engagements, die hier in
den Blick genommen werden. Dabei wird allerdings das fiir diesen Personenkreis zum
Teil besonders bedeutsame Engagement fiir den weiteren Familienkreis bislang nicht
erfasst.
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Zwischen Stadt und Land gibt es bei dieser Betrachtung im Saldo nur geringe Einstel-
lungsunterschiede. Die grofiten Unterschiede pragen sich dabei noch im Hinblick auf
das Engagement aus. In diinn besiedelten Regionen engagieren sich insgesamt 58 Pro-
zent freiwillig, in GroBstddten mit mehr als 100.000 Einwohnerinnen und Einwohnern
lediglich 45 Prozent.

Defizite der demokratischen Integration zeigen die hier genutzten Indikatoren am
ehesten fiir Angehorige der einfachen Schicht, fiir Menschen in Ostdeutschland sowie
fiir die Anhéngerschaft der AfD.

Angehorige der einfachen Schicht

Ungleich starker als Geschlecht oder Alter wirken sich jene Variablen aus, die den
sozio0konomischen Status bestimmen: Schulbildung, Einkommen und Berufsstel-
lung. Bei vielen Befunden zur demokratischen Integration zeigt sich eine vergleichs-
weise geringe Zufriedenheit und Zustimmung der Personen mit einfachem Status,
wihrend Personen mit hohem Status weit tiberdurchschnittlich zufrieden und mit der
Demokratie in Deutschland und ihren Prozessen einverstanden sind. Dabei gehen die
Dimensionen der Einstellungsunterschiede deutlich {iber das Mal3 blofer Informa-

tions- und Bildungseffekte hinaus.

Zwar wird das Grundprinzip der Demokratie in der einfachen Schicht nicht nennens-
wert seltener befiirwortet als in den tibrigen Schichten (89 Prozent gegeniiber 93 Pro-
zent im Bevdlkerungsdurchschnitt). Etwas weiter bleibt dann aber bereits die Zufrie-
denheit mit dem Funktionieren der Demokratie hinter dem Durchschnittswert zurtick
(51 gegeniiber 62 Prozent). Betrdchtlich werden die Unterschiede, wenn die eigene
Rolle im politischen System mit in den Blick gerit. Zentral dafiir sind die schon beo-
bachteten verbreiteten Ohnmachtsgefiihle in der einfachen Schicht (vgl. Schaubild
27), die sich hier zusammen mit dem Eindruck, im System zu wenig beriicksichtigt zu
werden (vgl. Schaubild 24), bei einem Teil der Menschen mit einfachem Status wie
bereits dargestellt zu politischem Fatalismus verdichten. Diese Einstellungen reflek-
tieren unterschiedliche Lebenssituationen, unterschiedliche Ausstattungen mit materi-

ellen, ideellen und sozialen Ressourcen und — davon abhingend — unterschiedliche
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Erfahrungen mit den Mdoglichkeiten der politischen und sozialen Mitgestaltung. So
sind die Angehorigen der einfachen Schicht bereits in ihr soziales Umfeld von vorn-
herein weniger fest integriert als andere. Uber ein intaktes Umfeld mit fester gegen-
seitiger Unterstiitzung berichten lediglich 44 Prozent von ihnen, von den Angehdrigen
der mittleren und hoheren Schicht dagegen jeweils 70 Prozent. Fiir die demokratische
Integration haben sie damit von vornherein weniger Ankniipfungspunkte.

Aus dem beschriebenen Fatalismus und den damit zusammenhéngenden Haltungen
heraus féllt es Angehorigen der einfachen Schicht auch sichtlich schwerer als anderen,
Vertrauen zu den politischen und gesellschaftlichen Institutionen zu entwickeln. Le-
diglich 49 Prozent von ihnen bekunden Vertrauen zum Bundestag, von den Angeho-
rigen der mittleren und hoheren Schicht 57 bzw. 69 Prozent.

Schaubild 38

Vertrauen zum Bundestag - von den soziodemografischen
Faktoren wirkt sich vor allem der soziale Status (Bildung,
Einkommen, Berufskreis) aus

Es vertrauen dem Bundestag voll und ganz oder eher -

insgesamt
Manner (55 |
Frauen v
Alfer

16 bis 29 Jahre

30 bis 44 Jahre I

45 bis 59 Jahre El

ab 60 Jahre EN
Soziobkonomischer Status

niedrig (49 ]

mittel

hoch (69

Bassis: Bundesrepublik Deutschland, Bevoélkerung ab 16 Jahre, konkrete Angaben
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © IfD-Allensbach
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Menschen in Ostdeutschland

Wie schon bei der ersten Vorstudie bestimmen unveréndert die erheblichen Ost-West-
Unterschiede das Gesamtbild. Noch am geringsten sind diese Unterschiede wiederum
bei der Grundeinstellung zum Regierungssystem der Demokratie. Hier stimmt der
Grofteil der Bevolkerung in Ost und West in der grundsitzlichen Befiirwortung der
Demokratie liberein. Allerdings ergibt sich auch dabei schon ein signifikanter Unter-
schied, wenn 17 Prozent im Osten und nur 4 Prozent im Westen die Demokratie als

"nicht so gute Regierungsform" einstufen.

Schaubild 39

Grundsatzliche Haltung zur Demokratie -
leichter Ost-West-Unterschied

Frage: "Halten Sie die Demokratie ganz allgemein fUr eine gute Regierungsform oder fUr eine
nicht so gute Regierungsform?"

Insgesamt West Ost

Gute
Regierungsform

93 %

Nicht so gute

Regierungsform 4

* Fragestellung Ubernommen aus dem Freiwilligensurvey.

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevoélkerung ab 16 Jahre, konkrete Angaben
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © IfD-Allensbach

Deutlich stéirker fallen solche Unterschiede dann wiederum fiir alle Ermittlungen aus,
bei denen es um die Demokratie in Deutschland und ihr Funktionieren geht. Auch die
Beantwortung der Frage, ob die Demokratie oder eine autoritire Staatsform eher zur

Bewiltigung dringender Probleme geeignet ist, wird stark durch die Ost-West-
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Unterschiede geprégt. Bei allen abgefragten Problemen sind die Westdeutschen mit
Mehrheiten von 50 bis 65 Prozent von der Uberlegenheit der Demokratie iiberzeugt.
In Ostdeutschland werden diese Einschitzungen dagegen nur von 35 bis 44 Prozent
geteilt. Hier erklért sich bei allen Ermittlungen jeweils ein erheblicher Teil der Bevol-
kerung fiir unentschieden (zwischen 35 und 47 Prozent): Selbst wenn viele sich also
nicht eigentlich gegen das bestehende demokratische System aussprechen, fallt ihnen
dessen Befiirwortung doch erkennbar schwer. Unzufriedenheit fiihrt hier — wie bereits
im Rahmen der ersten Vorstudie konstatiert — eher zu Unentschiedenheit als zu expli-

ziter Systemkritik.

Schaubild 40

Wettbewerb der politischen Systeme:
weniger Zutrauen zur Demokratie in Ost- als in
Westdeutschland

_— . . Ost- West-
Die Demokratie bekommt dieses Problem deufsch-  deutsch-

besser in den Griff als eine autoritére Staatsform" land land

%
Inflation, steigende Preise

Umgang mit Fltichtlingen

4 65

¢ 9o

o b
Bassis: Bundesrepublik Deutschland, Bevalkerung ab 16 Jahre

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © IfD-Allensbach

4
38
Corona-Pandemie 37
35

Militérische Krisen oder einen Krieg
wie in der Ukraine

Sicherstellung der eigenen Energie- 37
versorgung

An 100 fehlende Prozent: unentschieden
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Dementsprechend bleibt auch das Institutionenvertrauen der Ostdeutschen deutlich
hinter dem der Westdeutschen zuriick. Vergleichsweise klein sind dabei die Unter-
schiede bei Institutionen der Justiz oder der Exekutive. Fiir das Vertrauen zur Polizei
unterscheiden sich die Vertrauensanteilswerte in Ost und West nur um 10 Prozent-
punkten. Weitaus groBer sind die Unterschiede aber bei den politischen Institutionen,
etwa bei Bundesregierung, Bundestag oder auch den Parteien (Unterschiede von 17
bis zu 23 Prozentpunkten). Hier manifestiert sich wiederum spezifisches Misstrauen
eines Teils der Ostdeutschen gegeniiber der Politik und dem im engeren Sinne politi-
schen Bereich. Hand in Hand geht das wiederum mit einer geringeren Zufriedenheit
mit dem Leben am Wohnort als in Westdeutschland (sehr zufrieden: Ostdeutschland

40 Prozent gegeniiber Westdeutschland 53 Prozent).

Wie bei den Angehdrigen der einfachen Schicht stehen dahinter hdufig Wahrnehmun-
gen eines nur geringen eigenen Stellenwerts im politischen System, fiir die hier, auch
mehr als drei Jahrzehnte nach der Wiedervereinigung, die schon beschriebenen Erin-
nerungen an die Zwinge im Transformationsprozess noch eine Rolle spielen (vgl.
Schaubilder 25 und 26).

Dabei zeigen sich fiir die jiingere Generation im Osten (hier unter 45 Jahre) allerdings
deutliche Unterschiede gegeniiber den Alteren dort:?° Jiingeren Ostdeutsche sind deut-
lich weniger unzufrieden mit dem Funktionieren der Demokratie, den politischen In-
stitutionen oder auch den Politikern als die Alteren. Auch Responsivitit und Selbst-
wirksamkeit der Gesellschaft beurteilen sie signifikant besser als die Alteren. Zugleich
deuten die Indikatoren jedoch auf ein deutlich geringeres politisches Interesse hin, das
auch weit hinter dem politischen Interesse der Jingeren im Westen zuriickbleibt.
Hinzu kommt eine geringere (Bereitschaft zur) Wahlbeteiligung sowie eine weitaus
geringere Beteiligung am freiwilligen Engagement. Im Vergleich mit der jlingeren Ge-
neration im Westen wirken die Jiingeren im Osten deshalb eher wie Politikabstinenz-
ler. Auch dass die Abgrenzung gegeniiber den totalitdren Systemen weniger deutlich
ausfillt als bei den Jiingeren im Westen, ergibt sich hier offenbar eher aus Distanz zur

Politik und damit verbundener Unkenntnis als aus antidemokratischen Regungen.

23 Vgl. die Indikatorentabelle im Anhang.
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Dabei schlagen gleich mehrere Indikatorwerte unter dem Einfluss der zunehmenden
Krisen seit August 2021 fiir Ostdeutschland deutlich stirker aus als fiir Westdeutsch-
land. Vor allem nahmen Problemwahrnehmungen im eigenen Lebensumfeld im Osten
mehr zu als im Westen. Das ohnehin schwach ausgeprigte Vertrauen der Ostdeutschen
zu Amtstrigern und Institutionen verringerte sich weiter.2® Wie schon an anderer
Stelle beobachtet, unterstellt dort jetzt fast die Hilfte der Bevolkerung "den Politikern"
lediglich "Marionetten" von michtigen Kriften im Hintergrund zu sein. Das geht ein-
her mit den Vorstellungen von jeweils etwa einem Drittel der Ostdeutschen, am eige-
nen Wohnort lebten zu viele Ausldnder und die Lebensverhéltnisse dort hitten sich in
den letzten Jahren deutlich verschlechtert. Offensichtlich ist also auch die Resilienz

gegeniiber Krisenerfahrungen im Osten weniger ausgeprégt als im Westen.

Schaubild 41

Verdnderungen von Einstellungen und Wahr-
nehmungen in der Krise: weitaus starker in
Ost- als in Westdeutschland

Westdeutschland Ostdeutschland

2021 2023 2021 2023
% % % %
Es haben sehr/ziemlich viel Vertrauen zur 50 52 37 29
Bundesregierung
Die Politiker kimmern sich nicht um die Sorgen 50 47 61 64

und WUnsche der einfachen Bevolkerung

Die Politiker entscheiden in Wahrheit gar nichts.
Sie sind Marionetten von mdachtigen Kraften 28 28 37 47
im Hintergrund

Es leben zu viele Ausl&nder hier 24 31 23 33

Die Lebensverhdltnisse hier halben sich in den
letzten Jahren deutlich verschlechtert 17 24 15 30

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 12039, 12066 ©IfD-Allensbach

26 Um den Trend auf Basis identischer Fragestellungen verfolgen zu kénnen, wurde fiir das Institutio-
nenvertrauen, insb. das in Schaubild 41 ausgewiesene Vertrauen zur Bundesregierung, nicht die in
Schaubild 23 ausgewiesene Fragestellung aus dem Freiwilligensurvey ausgewertet, sondern eine
parallele Allensbacher Trendfrage, die aktuell zu dhnlichen Evgebnissen kommt.
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Anhéngerinnen und Anhinger der AfD

Auch die Parteipriferenz spielt eine besondere Rolle im Zusammenhang der demokra-
tischen Integration. Im Positiven deutet sich dabei ein Effekt der Regierungskoalition
im Bund an. Im August 2021 erklérten sich noch die Anhédngerinnen und Anhénger
der Union und der SPD weit iiberdurchschnittlich zufrieden mit dem politischen Sys-
tem und seinem Funktionieren, heute tun das heute bei einer ganzen Reihe von Indi-
katoren vor allem die Anhdngerinnen und Anhénger der Griinen und der SPD. Insbe-
sondere zeigen sie sich am ehesten davon iiberzeugt, durch politisches Engagement
etwas erreichen zu konnen. Diese Haltungen wirken zuriick bis auf die Zufriedenheit
mit dem Leben in Deutschland, die sich gegeniiber 2021 in der Parteianhdngerschaft
der Union deutlich verringerte, wihrend sie in der Anhéngerschaft der FDP deutlich
zunahm (Anhangschaubild 3).

Auf der anderen Seite findet sich die grofite Unzufriedenheit in der Anhéngerschaft
der AfD. Zwar ist auch die Anhingerschaft der Linken mit dem Funktionieren der
Demokratie, den Institutionen und insbesondere der Responsivitét des politischen Sys-
tems nur weit unterdurchschnittlich zufrieden. So sind z.B. 68 Prozent der Linken-
Anhénger davon tliberzeugt, die Politiker kiimmerten sich nicht um die Sorgen und
Wiinsche der einfachen Bevdlkerung (50 Prozent im Bevolkerungsdurchschnitt) und
39 Prozent denken, die Politiker seien lediglich "Marionetten von méchtigen Kriften
im Hintergrund" (31 Prozent im Bevdlkerungsdurchschnitt). Gegeniiber der weit {iber-
wiegenden Unzufriedenheit in der AfD-Anhéngerschaft, in der 87 Prozent den Politi-
kern Gleichgiiltigkeit gegeniiber den Wiinschen der einfachen Bevolkerung und 70
Prozent eine bloBe Marionetten-Rolle unterstellen, bleiben diese Haltungen jedoch

noch weit zuriick.
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Noch am geringsten fillt diese Unzufriedenheit bei den grundsétzlichen Haltungen zur
Demokratie aus. Hierbei bewerten 76 Prozent der Anhéngerinnen und Anhénger der
AfD die Regierung durch das Volk als gute Regierungsforrn.27

Schaubild 42
Grundsatzliche Haltung zur Demokratie — unter den
Anhdangern der meisten Parteien zu uber 90 Prozent
positfiv
Frage: "Halten Sie die Demokratie ganz allgemein fUr eine gute Regierungsform oder fur eine
nicht so gute Regierungsform?"
Nicht so gute
Regierungsform Gute Regierungsform
negesemt
Parteipraferenz
I cuvew B
B FOP E
EY AD
Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre, konkrete Angaben
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) ©Ifb-Allensbach

%7 Dieser Anteil verringert sich auf etwa zwei Drittel, wenn die bei dieser Frage Unentschiedenen be-
riicksichtigt werden, wie es fiir die Indikatorentabelle im Anhang aus methodischen Griinden not-
wendig war. Vgl. auch Fn 15.
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Ungleich groBer werden die Unterschiede aber dann, wenn es um die Bewertungen
des demokratischen Systems in Deutschland, um Politiker und Institutionen geht: So
bringen nicht mehr als 12 Prozent der Anhédngerinnen und Anhénger der AfD dem
Bundestag Vertrauen entgegen; in den Anhingerschaften der iibrigen Bundestagspar-
teien findet sich solches Vertrauen dagegen bei jeweils wenigstens 52 Prozent. Ent-
sprechend dem schon dargestellten Repréisentanzeffekt bekunden dabei derzeit die An-
héngerinnen und Anhénger der Griinen am héufigsten Vertrauen (74 Prozent).

Schaubild 43

Verfrauen zum Bundestag - verbreitetes Vertrauen
bei Anhangern von Granen und SPD , kaum Vertrauen
bei Anhdngern der AfD

Es vertrauen dem Bundestag voll und ganz oder eher -

Parteiprdferenz
AfD m

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre, konkrete Angaben
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © Ifb-Allensbach

Ganz dhnlich fallen die unterschiedlichen Einstellungen zur Problemldsungskompe-
tenz der Demokratie aus: Wéhrend von den Anhéngerinnen und Anhéngern der AfD
lediglich 19 Prozent erwarten, die Probleme in der Bundesrepublik mit der Demokratie
16sen zu konnen, hegen von den Anhédngerinnen und Anhénger der iibrigen Bundes-
tagsparteien jeweils wenigstens 53 Prozent diese Erwartung. Weitaus am grofBten ist
dabei wiederum der Abstand zwischen den Anhédngerschaften von AfD und Griinen,
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von denen 73 Prozent die Losung der aktuellen Probleme durch die Demokratie er-
warten. (Anhangschaubild 4). Von daher bekennt sich die grole Mehrheit der AfD-
Anhéangerschaft zur Demokratie, erklért jedoch zugleich, dass diese in Deutschland
aktuell durch unféhige oder "ferngesteuerte" Politiker und dysfunktionale Institutionen
nicht eigentlich zur Bewiltigung der politischen Aufgaben geeignet sei.

Zum Teil tun sich die Anhdngerinnen und Anhénger der AfD auch mit der Abgrenzung
gegeniiber dem Autoritarismus schwer. So neigen allein in der Anhéngerschaft der
AfD Mehrheiten dazu, fiir den Umgang mit Fliichtlingen oder auch fiir die Sicherstel-
lung der eigenen Energieversorgung mehr von einer autoritiren Staatsform als von der
Demokratie zu erwarten. Diese Ansichten haben in der Anhédngerschaft keiner anderen
Bundestagspartei eine Mehrheit.

Schaubild 44

Bei einigen konkreten Problemen wurde die
AfD-Anhdngerschaft mehr von der autoritGren
Staatsform als von der Demokratie erwarten

Besser in den Griff bekommt -

Umgang mit Fitichtlingen Autoritare Staatsform | Demokratie

Bevolkerung insgesamt 58 %

Anhd&nger der AfD

Sicherstellung der eigenen
Energieversorgung

Bevolkerung insgesamt

Anhd&nger der AfD

An 100 fehlende Prozent: unentschieden

Bassis: Bundesrepublik Deutschland, Bevélkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © IfD-Allensbach
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Hinter solchen Einstellungen stehen zum Teil andere Informationsquellen als bei den
Anhéngerinnen und Anhéngern der anderen Bundestagsparteien. Wihrend diese sich
deutlich am héufigsten aus Quellen wie dem 6ffentlich-rechtlichen Fernsehen, Lokal-
zeitungen (gedruckt) oder auch Nachrichtenseiten von Zeitungen und Sendern im In-
ternet informieren, machen die Anhéngerinnen und Anhénger der AfD zur politischen
Information am héufigsten vom Privatfernsehen und anderen Internetseiten, die sich
in irgendeiner Form mit Politik beschéftigen, Gebrauch. Auch die sozialen Netzwerke
(34 Prozent) und spezielle Informationsangebote mit alternativen Meinungen spielen

eine vergleichsweise gro3e Rolle.

Schaubild 45
Mediennutzung und Parteipraferenz
Anhd&nger von -
CDU/ SPD FDP Die Die AfD
CSuU Grunen  Linke
% % % % % %

Es informieren sich (iber Politik aus -
- Auszug -
offentlich-rechtlichem Fernsehen 77 83 73 68 49 47
Lokalzeitungen (gedruckte Ausgabe) 53 61 50 38 40 30
Privatfernsehen 46 44 42 31 27 53
anderen Internetseiten 29 28 33 35 53 52
speziellen Informationsangeboten mit
alternativen Meinungen (online oder 6 11 8 11 12 25
gedruckt)
Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) ©Ifb-Allensbach

Zugleich verbreiten die Anhdngerinnen und Anhénger der AfD weit haufiger als an-
dere kritische Artikel oder Hinweise zu Missstdnden im Internet (vgl. Schaubild 35).
Freiwillig engagiert sind die Anhéngerinnen und Anhénger der AfD dagegen weitaus

seltener als der Durchschnitt der Bevolkerung (36 Prozent gegeniiber 50 Prozent). Die
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iiberdurchschnittlich hdufig beklagten Ohnmachtsgefiihle (vgl. Schaubild 27) scheinen
hier viele von dem praktischen Versuch abzuhalten, die wahrgenommenen Defizite

und Missstdnde durch Mitwirkung zu dndern.
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ENGAGEMENT UND WAHLBETEILIGUNG ALS INDIKATOREN DER
DEMOKRATISCHEN INTEGRATION

Neben der eher passiven Integration durch Information und Beschiftigung mit den
relevanten politischen Fragen er6ffnen insbesondere das freiwillige Engagement so-
wie die Beteiligung an Wahlen den Biirgerinnen und Biirgern Mdéglichkeiten zur akti-
ven Beteiligung. In Umfragen ldsst sich das Engagement jedoch nicht ganz so trenn-
scharf ermitteln wie z.B. die Mitgliedschaft in einer bestimmten Versicherung. Befra-
gungen nutzen zahlreiche unterschiedliche Operationalisierungen, die dann auch un-
terschiedliche Kreise von Engagierten erfassen:?® Ein engerer Kreis wird ermittelt,
wenn nach einem Ehrenamt oder einem Engagement mit Amt und fester Aufgabe ge-
fragt wird. Deutlich groBer ist der erkennbare Kreis, wenn das freiwillige Engagement
insgesamt in den Blick genommen wird und dazu noch als Gedichtnisstiitze eine Liste
mit moglichen Bereichen des Engagements vorgelegt wird. Fiir die aktuelle Studie
wurde wie schon bei der ersten Vorstudie mit Hilfe einer Liste der unterschiedlichen
Bereiche des Engagements der weiteste Kreis derer erfasst, die sich in zumindest ei-
nem Bereich engagieren, also freiwillig mitarbeiten oder mithelfen, ohne dafiir bezahlt
zu werden. Zum anderen wurden diese Engagierten im weitesten Sinne aber auch ge-
fragt, ob sie bei ihrer Tatigkeit ein Amt oder eine feste Aufgabe {ibernommen haben,
so dass auch der engere Kreis der Engagierten ausgewiesen werden kann. Hierbei
wurde die bereits in fritheren Umfragen genutzte Liste moglicher Engagementbereiche
um die regelméBige informelle Unterstlitzung von Nachbarn und Bekannten erweitert,
so dass die Ergebnisse nicht vollstindig mit den Ergebnissen der Untersuchung von
2021 vergleichbar sind.

Uber eine freiwillige Titigkeit in einem der jetzt 14 abgefragten Bereiche berichten
derzeit insgesamt 50 Prozent der Bevolkerung. 2021 hatten sich 51 Prozent in einem
der damals 13 abgefragten Bereiche engagiert. Aktuell geben 45 Prozent an, sich in
einem dieser Bereiche zu engagieren. Von daher liegt die Engagementquote im enge-

ren Sinne leicht unter dem Stand bei der ersten Vorstudie (um 6 Prozentpunkte), wobei

28 Renate Kécher, Wilhelm Haumann: Engagement in Zahlen. In: Thomas Klie, Anna Wiebke Klie

(Hrsg.): Engagement und Zivilgesellschaft. Expertisen und Debatten zum Zweiten Engagementbe-
richt. Wiesbaden: Springer VS, 2018, S.15-106.
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sich der Anteil derjenigen, die ein Amt oder eine feste Aufgabe libernehmen, weniger
verringerte (von 29 auf 27 Prozent) als der Anteil der eher unterstiitzend oder weniger
fest Aktiven (von 22 auf 18 Prozent). Unter dem Eindruck der Krise kommt es also zu

einem leichten Abschmelzen, vor allem in den Randbereichen des Engagements.

Schaubild 46

Freiwilliges Engagement 2023

Es engagieren sich freiwillig, arbeiten
mit oder helfen im Bereich -

RegelmdaBige UnterstUtzung fur Bekannte

oder Nachbarn 21 %

Sport

Kirche und Religion

Schule und Kindergarten
Kultur und Musik

Burgerschaftliche Aktivitét am Wohnort

Gesundheit und Soziales

Unfall- oder Rettungsdienst

Umwelt, Natur- oder Tierschutz

Freizeit und Geselligkeit Engagierte -

insgesamt 50 %
auBer informelle Hilfe 45 % (2021: 51 %)
mit Amt/fester Aufgabe 27 % (2021: 29 %)
in fester Organisation 32 %

Flichtlingshilfe
Politik

Jugendarbeit, Erwachsenenbildung

Gewerkschaft, Berufsverband

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 12039 (2021), 12066 (Januar 2023) ©Ifb-Allensbach

Weitaus am haufigsten werden aktuell im Rahmen des Engagements Bekannte und
Nachbarn regelmafig unterstiitzt (21 Prozent). Dabei wird solche Unterstiitzung zum
groBeren Teil von jenen libernommen, die sich auch in anderen Zusammenhéngen en-
gagieren. Von den Aktiven in den engeren Bereichen des Engagements finden sich die
meisten wiederum im Sport, fiir den 15 Prozent tétig sind (3 Prozentpunkte weniger
als 2021). Jeweils 8 Prozent engagieren sich fiir Kirche und Religion (unveréndert),
fiir Schulen und Kindergérten (unverdndert), im Bereich von Kultur oder Musik (-3
Prozentpunkte) oder fiir biirgerschaftliche Aktivititen am Wohnort (+ 1
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Prozentpunkt). In der Fliichtlingshilfe engagieren sich Anfang 2023 4 Prozent der Be-
volkerung; damit liegt der Wert vor dem Hintergrund des Zustroms aus der Ukraine
etwas, aber nicht signifikant hoher als 2021 (+1 Prozentpunkt), weiterhin unter dem
2017 gemessenen Spitzenwert von 7 Prozent, der sich bis 2021 stetig verringert
hatte.?’

Durch die Ermittlung der engeren Kreise von Engagierten mit Amt oder fester Auf-
gabe sowie von Engagierten in festen Organisationen sind Riickschliisse auf die Grade
der Einbindung in den verschiedenen Bereichen des Engagements moglich. Ein Enga-
gement in Bereichen wie dem Unfall- oder Rettungsdienst sowie im Gesundheits- und
Sozialbereich ist danach weit iiberdurchschnittlich mit der Ubernahme von festen Auf-
gaben verbunden und erfolgt zudem auch meist im Rahmen fester Organisationen. Das
hiufige Engagement im Sport findet dagegen zwar hiufig in festen Organisationen,
insbesondere in Vereinen und Sportgemeinschaften, statt, ist aber weniger oft mit Am-
tern und festen Aufgaben verbunden. Am ehesten "informell", ohne die Ubernahme
von Amtern und auch ohne Zugehérigkeit zu festen Organisationen, erfolgt danach
der Einsatz fiir Fliichtlinge (Anhangschaubild 5).30

Unter verschiedenen Problemen des Engagements, die im Zusammenhang der Um-
frage angesprochen wurden, spielt der Nachwuchsmangel die groB3te Rolle. 51 Prozent
der Engagierten mit fester Aufgabe berichten, dass an ihrem Wohnort immer weniger
Menschen bereit seien, sich zu engagieren. Von daher konnten die jetzt auch im Zu-
sammenhang mit der Corona-Pandemie erlebten Riickgidnge vor allem im Sport- und
im Kulturbereich in Zukunft auch noch andere Bereiche des Engagements erfassen.
Eher kleinere Gruppen haben aber auch soziale Ausgrenzung, Bedrohung von Enga-
gierten und Attacken auf Amtstréger als spezifische Probleme des politischen Enga-
gements vor Augen. 14 Prozent der Bevdlkerung haben den Eindruck, in ihrer Region
konne man durch politisches Engagement oder offene Meinungsduf3erungen Probleme

bekommen (Anhangschaubild 6). Solche Befiirchtungen finden sich hiufiger in Ost-

29 Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 11070 (2017) und 11097(2019).

30 Angesichts der zum Teil kleinen Gruppen der hier betrachteten Engagierten miissen die Einzelwerte
im Anhangschaubild 5 eher als Indikatorwerte betrachtet werden.
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als in Westdeutschland und zudem eher in groferen Stidten als in Klein- und Mittel-

stadten oder ldndlichen Regionen.

Fiir die geplanten Analysen ist die Frage von entscheidender Bedeutung, ob Engage-
ment und Wahlbeteiligung auch weiterhin geeignete Indikatoren sind, um Aussagen
iiber die demokratische Integration als Ganze zu ermdglichen, wie es bereits die erste
Vorstudie im August 2021 gezeigt hatte.>! Trotz der leichten Riickgéinge sowohl bei
der (Bereitschaft zur) Wahlbeteiligung (vgl. Schaubild 31) wie auch beim Engagement
(vgl. Schaubild 46) haben sich diese Zusammenhénge nicht veréndert, sondern voll-
standig erhalten. So sind Engagierte wie auch (potentielle) Wahlerinnen und Wéhler
weitaus eher mit dem Funktionieren der Demokratie zufrieden als andere. Besonders

sind wiederum Engagierte mit Amt oder fester Aufgabe zufrieden.

Schaubild 47

Zusammenhang zwischen Wahlbeteiligung und
Engagement und Zufriedenheit mit dem
Funktionieren der Demokrafie

Mit dem Funktionieren der Demokratie in
Deutschland sind sehr/eher zufrieden -

insgesamt 62 %

von Engagierten mit Amt/fester Aufgabe

von Engagierten ohne Amt/feste Aufgabe

von nicht Engagierten

von Wdahlern bei bei der Bundestagswahl 2021

von den Nichtwdhlern 2021

von jenen, die bei einer Bundestagswahl -
bestimmt wdhlen wollen

wahrscheinlich wahlen wollen

nicht wahlen wollen

B ~N

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre, konkrete Angaben
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © IfD-Allensbach

3 pnstitut fiir Demoskopie Allensbach: Demokratische Integration 2022 — Vorstudie. Allensbach, 2021.
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Praktisch die gleichen Verteilungen ergeben sich fiir das Institutionenvertrauen. So
dullern beispielsweise Engagierte mit Amt oder fester Aufgabe sowie (potentielle)
Waihlerinnen und Wéhler ungleich hdufiger Vertrauen zum Deutschen Bundestag als
jene, die sich nicht engagieren oder nicht an einer Bundestagswahl beteiligen (wollen)
(Anhangschaubild 7).

Besonders grof3 fallen die Unterschiede aus, wenn es um die Demokratie als Instru-
ment zur Gestaltung von Beziehungen und Lebensbedingungen geht, etwa bei der Er-
wartung, mit Hilfe der der Demokratie die Probleme in Deutschland 16sen zu kdnnen.
Von den Engagierten mit Amt oder fester Aufgabe erwarten das 68 Prozent, von den
nicht Engagierten lediglich 50 Prozent; von jenen, die bei der Bundestagswahl 2021
gewdhlt haben, 59 Prozent, von den Nichtwidhlerinnen und -wihlern nur 40 Prozent.

Sichtlich korrelieren hier die jeweiligen Partizipations- und Gestaltungsdimensionen.

Schaubild 48

Problemldsungskompetenz der Demokratie:
Zusammenhang von Zuversicht mit Engagement
und Wahlbeteiligung

"Mit der Demokratie kénnen wir die Probleme
16sen, die wir in der Bundesrepublik haben"

Stimme nicht zu Stimme zu
[ 22] Bevolkerung insgesamt
Engagement

| 15| mit Amt/fester Aufgabe R

[ 21 ohne Amt/feste Aufgabe BN

[ 25] nicht engagiert E
Bei der Bundestagswahl 2021
[ 22| gewahlt El
[ 21] nicht gewahlt (40
Es wollen bei einer Bundestagswahl
[ 20 bestimmt wéhlen
[ 22| wahrscheinlich wéhlen B
nicht wahlen

Jeweils an 100 fehlende Prozent: unentschieden

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © IfD-Allensbach
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In diesen Zusammenhang gehdrt nicht zuletzt die weitaus geringere Auspragung von
Gefiihlen politischer Ohnmacht unter den Engagierten sowie unter jenen, die sich an
Wahlen beteiligen (wollen). Angesichts der beobachteten negativen Auswirkungen
solcher Ohnmachtsgefiihle auf die unterschiedlichen Dimensionen der demokrati-
schen Integration wire es von grofler Bedeutung, derartige Zusammenhénge durch

mehr Engagement und eine noch stirkere Beteiligung an Wahlen abzuschwéchen.

Schaubild 49

Ohnmachtsgefuhle: weitaus schwacher bei
Wdahlern und Engagierten

Es fiihlen sich machtlos und glauben auch nicht,
dass man durch Engagement daran etwas éndern kann -

Bevolkerung insgesamt 35 %

von Engagierten mit Amt/fester Aufgabe

von Engagierten ohne Amt/feste Aufgabe

von nicht Engagierten

von Wdahlern bei bei der Bundestagswahl 2021

von den Nichtwdhlern 2021

von jenen, die bei einer Bundestagswahl -
bestimmt wahlen wollen

wahrscheinlich wahlen wollen

~N

nicht wéhlen wollen

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © IfD-Allensbach

Uber die dargestellten Beispiele hinaus bestitigt sich der positive Zusammenhang von
Engagement und Wahlbeteiligung mit allen Indikatoren, die hier zur Information iiber
die unterschiedlichen Dimensionen der demokratischen Integration in den Blick ge-
nommen werden. Von daher sind Engagement und Wahlbeteiligung ungeachtet der
geringen Hiufigkeitsverdnderungen in Zeiten der Krise auch weiterhin als Indikatoren

fiir die demokratische Integration der Bevolkerung geeignet.
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ANHANG

Anhangschaubilder

Indikatorentabelle: demokratische Integration in
unterschiedlichen Bevolkerungsgruppen

Untersuchungsdaten
Statistik der befragten Personengruppen

Fragebogen




Anhangschaubild 1

2022 FUr viele das schlimmste Jahr seit Langem

Frage: "Neulich sagte jemand: 'Wenn man mal an die aktuellen Krisen und Probleme denkt,
war das vergangene Jahr 2022 das schlimmste Jahr seit Langem.' Sehen Sie das auch
so, oder halten Sie das fUr Ubertrieben?"

Unentschieden

Sehe das auch so:
2022 das schlimmste Jahr seit Langem

Halte das fiir tibertrieben

Bassis: Bundesrepublik Deutschland, Bevélkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12065 (Dez. 2022) ©IfD-Allensbach

Anhangschaubild 2

Verfrauen zum Bundestag - mehr Vertrauen bei
breiter Informierten

Es vertrauen dem Bundestag voll und ganz oder eher -

insgesamt 58 %

Politisch

breit Informierte*

weniger breit Informierte

Personen die sich (auch) aus speziellen Angeboten
mit alternativen Meinungen informieren

Personen, die Informationen Uber
Misssténde oder Fehlentwicklungen
im Infernet posten oder weiterleiten

* Politische Information durch &ffentlich-rechtliches Fernsehen, Radio, Tageszeitung und Internet

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevélkerung ab 16 Jahre, konkrete Angaben
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © Ifb-Allensbach



Anhangschaubild 3

Nach dem Regierungswechsel: deutlich weniger
Zufriedenheit in der Anhangerschaft der Union,
deutlich mehr in der Anhdngerschaft der FDP

"Ich bin alles in allem mit meinem A;(%L;ST Jgg;g '
Leben hier sehr zufrieden" % %
Bevolkerung insgesamt 55 51
Parteipraferenz
CDhu/Csu 69 54
Die Grunen 63 64
SPD 60 57
FDP 41 54
Die Linke 40 37
AfD 17 16
Gule: Alemsbaeher Archiv 1D-Umitagen 12089,6274, 1206
Anhangschaubild 4

Problemldsungskompetenz der Demokratie;
Politisches Interesse und Parteiprdferenz
beeinflussen die Wahrnehmungen

"Mit der Demokratie kénnen wir die Probleme
16sen, die wir in der Bundesrepublik haben"

Stimme nicht zu Stimme zu

BEFA  cevokeung insgesorn

BT orcnneesere I
BF?] Wenig oder nicht Interessierte  [EE3EGTNEG

Parteiprdferenz
11 Die Grtinen
D CE
cou/csy E
FDP
Die Linke
AfD 9

Jeweils an 100 fehlende Prozent: unentschieden

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) ©Ifb-Allensbach



Anhangschaubild 5

Engagement; unterschiedliche Grade der Einbindung
und der Organisation in verschiedenen Bereichen

mit Amt/ in fester
Es engagieren sich im Bereich - fester AUngbe. Org?nisgﬁon
jeweils Indexwerte
Unfall- oder Rettungsdienst +19 +16
Freizeit und Geselligkeit +13 +16
Gesundheit und Soziales +10 +13
Politik +8 -4
Jugendarbeit, Erwachsenenbildung +8 -35
Kultur und Musik +6 +3
Kirche und Religion +2 +16
Sport -6 +13
Umwelt, Natur- oder Tierschutz -7 +5
Schule und Kindergarten -9 0
BUrgerschaftliche Aktivitéit am Wohnort -21 -1
Fllichtlingshilfe -22 -33

*Indexwert 0 = Durchschnitt, + 100 = doppelter Durchschnitt
(nicht ausgewiesen aufgrund zu kleiner Befragtenzahl: Gewerkschaften, Berufsverbdnde)

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © IfD-Allensbach

Anhangschaubild 6

Probleme fur das Engagement vor Ort: vor allem
Nachwuchsmangel. Politische Anfeindungen gelten
nur far eine Minderheit als ortliches Problem

Diese Probleme gibt es in der Region,

in der ich lebe - Engagierte

- Auszug - Bevdlkerung mit fester
insgesamt Aufgabe

Es gibt immer weniger Menschen, die o

bereit sind, sich zu engagieren 37 B o 51

Wer sich politisch engagiert oder offen seine

Meinung sagt, kann hier in der Region Probleme 14 [ J 17*

bekommen

mit dffentlichen Amtern werden éfter bedroht
oder angefeindet

Burgermeister, Abgeordnete oder andere Personen I
4 (] 8"

Probleme aufgrund von politischem Engagement oder offener MeinungséuBerung
befiirchten von den Anhdngern der Griinen 6 Prozent, von den Anhéngern der
AfD 40 Prozent

* auf Basis der politisch Engagierten mit Amt oder fester Aufgabe; kleine Befragtenzahl, Indikatorwerte

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) ©IfD-Allensbach



Anhangschaubild 7

Zusammenhang des Vertrauens in den Bundestag
mit Engagement und Wahlbeteiligung

Es vertrauen dem Bundestag voll und ganz oder eher -

insgesamt 58 %

von Engagierten mit Amt/fester Aufgabe

von Engagierten ohne Amt/feste Aufgabe

von nicht Engagierten

von Wdahlern bei bei der Bundestagswahl 2021

von den Nichtwdhlern 2021

von jenen, die bei einer Bundestagswahl -
bestimmt wdhlen wollen

wahrscheinlich wahlen wollen

wl» ~N

nicht wahlen wollen

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre, konkrete Angaben
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © IfD-Allensbach




Indikatorentabelle: demokratische Integration in unterschiedlichen
Bevolkerungsgruppen

Die folgende Tabelle wertet fiir alle Dimensionen der demokratischen Integration je-

weils einen Indikator fiir unterschiedliche Bevolkerungsgruppen aus.

Genutzte Indikatoren - Operationalisierung

Generelle Haltung zur Demokratie Demokratie ist gute Regierungsform
Zufriedenheit mit dem Funktionieren Mit Funktionieren sehr/eher zufrieden
Ablehnung autoritirer Herrschaft Demokratie bekommt Probleme eher in

den Griff — sowohl Inflation als auch
Corona-Pandemie, Umgang mit Fliicht-

lingen, Krieg, Energieversorgung

Vertrauen zu politischen Institutionen Vertrauen zu Bundesregierung wie

Bundestag: voll und ganz oder eher

Vertrauen zu Politikern Nicht: Die Politiker entscheiden in
Wabhrheit gar nichts
Responsivitét Nicht: Die Politiker kiimmern sich nicht

um Sorgen und Wiinsche der einfachen

Bevolkerung

Selbstwirksamkeit Nicht: Man kann sich noch so anstren-
gen, als einfacher Biirger ist man

machtlos

Generelle Zufriedenheit Verhiltnisse in Deutschland: Bin mit

meinem Leben hier sehr zufrieden

Politisches Interesse Interessiere mich fur Politik

Wahlbeteiligung Wiirde an Bundestagswahl am kom-

menden Sonntag bestimmt teilnehmen

Engagement Engagierte mit Amt oder fester Aufgabe

und Engagierte insg.

Aus methodologischen Griinden mussten hier — anders als bei einigen der berichteten
Ergebnisse — auch jeweils die Unentschiedenen mit in den Blick genommen werden.

Auf Basis der ermittelten Anteilswerte wurden Indexwerte errechnet, um eine bessere



Vergleichbarkeit der jeweiligen Indikatoren zu ermdglichen (Indexwert 0 = Anteils-
wert in der jeweiligen Gruppe entspricht dem Wert im Bevolkerungsdurchschnitt; In-
dexwert 100 = Anteilswert in der jeweiligen Gruppe doppelt so groB3 wie der Anteils-
wert). Als auffillig wurden Indexwerte ab 20 bzw. -20 markiert; bei einem Durch-
schnitt der Anteilswerte von meist rund 50 Prozent entspricht das Werten, die rund 10

Prozentpunkte iiber oder unter dem Durchschnittswert in der Bevolkerung liegen.

Angesichts des punktuellen Charakters der damit erschlossenen Informationen und der
zum Teil nicht idealen Operationalisierungen konnen die Ergebnisse nur als begrenzte
Indikatoraussagen interpretiert werden. Allerdings deutet die weitgehende Einheitlich-
keit der Tendenzen in unterschiedlichen Teilgruppen darauf hin, dass sich die Verhélt-
nisse auch mit diesem wenig differenzierten Instrument zumindest in groben Umrissen

nachzeichnen lassen.
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Befragter
Personenkreis:

Anzahl der
Befragten:

Auswahlmethode:

Gewichtung:

Reprasentanz:

Art der Interviews:

Anzahl der einge-
setzten Interviewer:

Termin der
Befragung:

IfD-Archiv-Nr.
der Umfrage:

UNTERSUCHUNGSDATEN

Deutsche Wohnbevélkerung ab 16 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland

West 765 Personen
Ost 258 Personen
Insg. 1023 Personen

Reprasentative Quotenauswahl

Den Interviewern wurden dabei Quoten vorgegeben, die ihnen vorschrieben, wie
viele Personen sie zu befragen hatten und nach welchen Merkmalen diese aus-
zuwahlen waren. Die Befragungsauftrage oder Quoten wurden nach Maltgabe der
amtlichen statistischen Unterlagen auf Bundeslander und Regierungsbezirke und
innerhalb dieser regionalen Einheiten auf Grof3-, Mittel- und Kleinstadte sowie
Landgemeinden verteilt. Die weitere Verteilung der Quoten erfolgte auf Manner
und Frauen, verschiedene Altersgruppen sowie auf Berufstatige und
Nichtberufstatige und die verschiedenen Berufskreise.

Die Auswahl erfolgte disproportional fiir die westlichen und die 6stlichen Bundes-
lander, der Osten wurde mit etwa einem Viertel starker berticksichtigt als es dem
Bevolkerungsanteil von 18 Prozent entspricht. Bei der Ausweisung von
zusammenfassenden Ergebnissen wird diese Disproportionalitat Gber die
Gewichtung aufgehoben.

Zur Aufhebung der Disproportionalitat beziglich westlicher und 6stlicher Lander
und zur Angleichung an Strukturdaten der amtlichen Statistik erfolgte eine
faktorielle Gewichtung der Ergebnisse.

Die gewichtete Stichprobe entspricht, wie die Gegentberstellung mit den amt-
lichen statistischen Daten zeigt, der Gesamtbevoélkerung ab 16 Jahre in der
Bundesrepublik Deutschland. Diese Ubereinstimmung im Rahmen der statisti-
schen Genauigkeitsgrenzen ist eine notwendige Voraussetzung fir die
Verallgemeinerbarkeit der Ergebnisse.

Die Befragung wurde mundlich-persoénlich (face-to-face) nach einem einheitlichen
Frageformular vorgenommen. Die Interviewer waren angewiesen, die Fragen
wortlich und in unveranderter Reihenfolge vorzulesen.

An der Befragung waren insgesamt 319 nach einheitlichen Testmethoden aus-
gewahlte und geschulte Interviewerinnen und Interviewer beteiligt.

Die Interviews wurden bis 18. Januar 2023 gefiihrt.

12066




STATISTIK
der in der Umfrage 12066 befragten Personengruppe (deutsche Wohnbevolkerung
ab 16 Jahre) im Vergleich zu den Zahlen der amtlichen Statistik

Umfrage Amtliche
Januar 2023 Statistik(*)
% %
REGIONALE VERTEILUNG
Westl. Lander einschl. Westberlin 82 82
Ostl. Lander einschl. Ostberlin 18 18
100 100
Norddeutschland (Schleswig-Holstein, 17 17
Hamburg, Niedersachsen, Bremen)
Nordrhein-Westfalen 21 21
Sudwestdeutschland (Hessen, 13 13
Rheinland-Pfalz, Saarland)
Baden-Wurttemberg 13 13
Bayern 16 16
Berlin 4 4
Nordostdeutschland (Brandenburg, 8 8
Mecklenb.-Vorp., Sachsen-Anhalt)
Sachsen und Thiringen 8 8
100 100
WOHNORTGROSSE
unter 5.000 Einwohner 15 15
5.000 bis unter 20.000 Einwohner 28 28
20.000 bis unter 100.000 Einwohner 28 28
100.000 und mehr Einwohner 29 29
100 100
GESCHLECHT
Manner 49 49
Frauen 51 51
100 100
ALTER
16 - 29 Jahre 17 17
30 - 44 Jahre 21 21
45 - 59 Jahre 26 26
60 Jahre und alter _ 36 _ 36
100 100

(*) Original- und Schatzwerte (fir die deutsche Wohnbevélkerung ab 16 Jahre) nach Daten
der amtlichen Statistik. Quelle: Mikrozensus 2021.




STATISTIK

der in der Umfrage 12066 befragten Personengruppe (deutsche Wohnbevolkerung
ab 16 Jahre) im Vergleich zu den Zahlen der amtlichen Statistik

Umfrage
Januar 2023
%
BERUFSTATIGKEIT
Erwerbspersonen (Berufs-
tatige und Arbeitslose) 62
Nichterwerbspersonen 38
100
BERUFSKREISE (**)
Arbeiter 11
Angestellte 42
Beamte 3
Selbstandige und freiberuflich Tatige 6
Nichterwerbspersonen 38
100
FAMILIENSTAND
Verheiratet 50
- Manner 25
- Frauen 25
Ledig 32
Verwitwet 8
Geschieden/getrennt lebend 10
100
HAUSHALTSGROSSE
Von der deutschen Wohnbevélkerung
ab 16 Jahre leben in Haushalten mit
- 1 Person 24
- 2 Personen 41
- 3 Personen 16
- 4 und mehr Personen 19
100

Amtliche
Statistik(*)

%

62
38
100

10
42

38
100

50
25
25

32

100

24
41
16
19

100

(*) Original- und Schatzwerte (fir die deutsche Wohnbevélkerung ab 16 Jahre) nach Daten

der amtlichen Statistik.
Quelle: Mikrozensus 2021.

(**) fur Berufstatige und Arbeitslose (Einstufung Arbeitslose nach letzter Berufsstellung)




INSTITUT FUR DEMOSKOPIE ALLENSBACH

Fir Formulierung und Anordnung

alle Rechte beim IfD !

Auszug aus der
Hauptbefragung 12066

INTERVIEWER: Fragen wortlich vorlesen. Bitte die Buchstaben oder Zahlen neben zutreffenden Antworten
einkreisen. Wenn keine Antworten vorgegeben sind, auf den punktierten Linien Antworten
im Wortlaut eintragen. Alle Ergebnisse dieser Umfrage dienen dazu, die Meinung der Be-

volkerung zu erforschen und besser bekanntzumachen.

—_

Nach einigen Einleitungsfragen zu anderen Themen:

"Wenn jemand sagt:

'Mit der Demokratie kénnen wir die Probleme ZUSTIMMEN. ...t 1
I6sen, die wir in der Bundesrepublik haben.' NICHT ZUSTIMMEN.......coeeeeeeeiiiiiiiinns 2
Wiirden Sie dem zustimmen oder nicht?" UNENTSCHIEDEN .......ovviiieiieiiiiiiiiiinns 3

2. "Sind Sie mit der Art und Weise, wie die Demokratie in SEHR ZUFRIEDEN .......coovviiiiiieieciieeenn 1

f Deutschland funktioniert, alles in allem sehr zufrieden, EHER ZUFRIEDEN .....ccoooviiieiiiiiieeenee 2
eher zufrieden, eher nicht zufrieden oder gar nicht EHER NICHT ZUFRIEDEN ..........ccccuuuue 3
zufrieden?" GAR NICHT ZUFRIEDEN........coeeeuvveenn. 4

KEINE ANGABE, WEISS NICHT............ 5

3. "Einmal abgesehen davon, wie gut die Demokratie in GUTE REGIERUNGSFORM.................. 1

f Deutschland funktioniert: Halten Sie die Demokratie ganz NICHT SO GUTE REGIERUNGSFORM. 2
allgemein fiir eine gute Regierungsform oder flir eine KEINE ANGABE, WEISS NICHT ............ 3
nicht so gute Regierungsform?"

4, INTERVIEWER {Uberreicht griine Liste 1!

f

"Auf dieser Liste stehen eine Reihe von 6ffentlichen Einrichtungen und Personengruppen.
Kénnten Sie mir bitte zu jedem Punkt auf dieser Liste sagen, ob Sie diesen Einrichtungen oder
Personengruppen voll und ganz vertrauen, eher vertrauen, eher nicht vertrauen oder ganz und

gar nicht vertrauen?" (Jeweils Zutreffendes einkreisen!)

VOLL UND GANZ EHER EHER NicHT | GANZ UND GAR
NICHT
a) |Die Bundesregierung 1 2 3 4
b) |Bundestag 5 6 7 8
c) |Die Parteien 1 2 3 4
Die Justiz, die
d) Rechtsprechung 5 6 7 8
e) |Die Polizei 1 2 3 4
f) [Das Europaische Parlament 5 6 7 8




12066/2

Nach einigen Einleitungsfragen zu anderen Themen:

5. INTERVIEWER Uberreicht gelbe Liste 2 !

"ZumThema ehrenamtliches Engagement:
Es gibt ja verschiedene Moglichkeiten, sich aul3erhalb von Beruf und Familie irgendwo zu
engagieren, z.B. in einem Verein, einer Initiative, einem Projekt oder einer Selbsthilfegruppe.
Hier auf der Liste sind einmal einige Bereiche aufgeschrieben. Sind darunter welche, in denen
Sie sich engagieren, Sie also freiwillig mitarbeiten oder mithelfen, ohne dafiir bezahlt zu
werden bzw. nur gegen eine geringe Aufwandsentschadigung?" (Alles Genannte einkreisen!)

—~

JA, und zwar: /172 /3 /4/5/76/7 /8] 9/ 10/
/1 /12 /13 /7 14 )
NEIN, IN KEINEM DAVON .........ccccveeennn. o**
KEINE ANGABE.......ooooiieeeeceee e, 9**
|**Gleich Ubergehen zu Frage 7 !
6. a) "Haben Sie dort, wo Sie mitarbeiten, ein Amt oder HABE AMT/FESTE AUFGABE ............... 1
T eine feste Aufgabe bzw. Funktion, oder arbeiten ARBEITE/HELFE EINFACH SO MIT ....... 2
bzw. helfen Sie einfach so dort mit?" GANZ UNTERSCHIEDLICH.................... 3
UNENTSCHIEDEN, KEINE ANGABE .... 4
b) "Und wirden Sie sagen, Sie sind in einer festen IN FESTER ORGANISATION.................. 1
Organisation aktiv, z.B. in einem Verein oder einer WURDE DAS NICHT SAGEN ................ 2
festen Gruppe, oder wiirden Sie das nicht sagen?" UNENSCHIEDEN ......coovviiiiieiiiiieeeee e 3
7 INTERVIEWER (Uberreicht griine Liste 3 !

"Zum Thema Informationsverhalten:
Hier auf der Liste sind einige Mdglichkeiten aufgeschrieben, wie man sich ganz allgemein Uber
Politik, Giber aktuelle Ereignisse informieren kann. Wie ist das bei lhnen: Wo informieren Sie sich
vor allem Uber Politik bzw. aktuelle Ereignisse?" (Alles Genannte einkreisen!)

rv /12 /3/4/5 /67778797 10/
/1712

INFORMIERE MICH NICHT UBER POLITIK ... 0

An spaterer Stelle im Interview:

8. "Etwas anderes:
Zwei ldeen stehen heute in der Welt gegeneinander: autoritdre Staatsformen und die westliche
Vorstellung von Freiheit und Demokratie. Was glauben Sie, welche Staatsform besser geeignet ist,
um die Herausforderungen, vor denen wir aktuell stehen, zu l6sen?

a) Wie ist es zunachst mit der Inflation, also mit steigenden AUTORITARE STAATSFORMEN........... 1
Preisen? Wer bekommt das vermutlich besser in den Griff: DEMOKRATIE ..., 2
autoritare Staatsformen oder die Demokratie?" UNENTSCHIEDEN ......cocooiviiiiiiieiiiieeeen, 3

b) "Wer bekommt Pandemien wie die Corona-Pandemie AUTORITARE STAATSFORMEN........... 1
besser in den Griff: autoritdre Staatsformen oder die DEMOKRATIE ..., 2

Demokratie?" UNENTSCHIEDEN ......cocoiiiiiiiieenen, 3




12066/3

In der reprasentativen Halbgruppe A:

8. ¢) "Und wer hat Ihrer Meinung nach in der Regel den AUTORITARE STAATSFORMEN........... 1
besseren Umgang mit Flichtlingen?" DEMOKRATIE ... 2
UNENTSCHIEDEN ..........coeeeveeeeeieeeeeeeees 3

c) "Und wer kann eher sicherstellen, dass die eigene AUTORITARE STAATSFORMEN........... 1
Energieversorgung gesichert ist?" DEMOKRATIE ... 2
UNENTSCHIEDEN .......ovieeeeeieiieiinnns 3

d) "SchlieBlich, wer diirfte militarische Krisen oder einen AUTORITARE STAATSFORMEN........... 1
Krieg wie den Ukraine-Krieg vermutlich besser bewalti- DEMOKRATIE ..cooiiiiiieee i eieeee e 2
gen: autoritare Staatsformen oder die Demokratie?" UNENTSCHIEDEN .....ccoooviiieiiiiiiieenee 3

In der reprasentativen Halbgruppe A:

9. "Neulich sagte jemand:
'In Deutschland funktioniert doch nichts mehr richtig. SEHE DAS AUCH SO.....cccccvvvveeeeeeeeeen, 1
Deutschland ist heruntergewirtschaftet.' SEHE DAS NICHT SO....ccccccvvvreeieieieeen, 2
Sehen Sie das auch so, oder sehen Sie das nicht so?" UNENTSCHIEDEN .......oovviieiiiiiiiiiiiiiens 3

9. "Neulich sagte jemand:
'"Trotz aller Schwierigkeiten steht Deutschland im SEHE DAS AUCH SO......cccccvvvreiineen. 1
Vergleich zu vielen anderen Landern gut da.’ SEHE DAS NICHT SO...cocovvciiieeieciieeen, 2
Sehen Sie das auch so, oder sehen Sie das nicht so?" UNENTSCHIEDEN .....ccoooviiiiiiiiiiieeenens 3

10. INTERVIEWER (Uberreicht weilBe Liste 4 !
t

"Hier auf der Liste stehen verschiedene Aussagen zu Politik und Gesellschaft.
Was davon wirden auch Sie sagen?" (Alles Genannte einkreisen!)

/172 /,3/74/5/6/7/78/79]/ 10/
/1 /12 /13 / 14 / 15 / 16 /
NICHTS DAVON.........ccoviiiiiiecce 0

1. INTERVIEWER Uberreicht griine Liste 5 !

"Nun zu der Region, in der Sie leben: Jede Region in Deutschland hat ja ihre eigenen Probleme.
Wenn Sie einmal an die Region denken, in der Sie leben: Welche Probleme gibt es da?"
(Alles Genannte einkreisen!)
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12.  "Manche teilen ja mit anderen Uber das Handy Nachrichten

zu politischenThemen, z.B. indem Sie per WhatsApp oder SCHICKE HINWEISE ........cccoovveeeeeeeenn. 1%

Uber soziale Netzwerke auf Artikel hinweisen oder diese ERHALTE HINWEISE .........ccocviireen. 2%

Artikel verschicken. Wie ist das bei lhnen: BEIDES (SCHICKE UND ERHALTE) ..... 3*

Schicken Sie anderen gelegentlich Hinweise auf Artikel, WEDER NOCH .....ccccoeiiiieee e 4

oder bekommen Sie von anderen gelegentlich Hinweise UNENTSCHIEDEN .....coooiiiiieeeieiieeeeeas 5

auf Artikel oder Nachrichten, oder weder noch?"

'*] "Und sind darunter auch 6fter Artikel oder Nachrichten SIND OFTER DARUNTER .....cccevurenne. 1
uber Missstande und Fehlentwicklungen in unserem NICHT DER FALL ....oeeeeiieeee e 2
Land, also dartiber, was in unserem Land schieflauft, UNENTSCHIEDEN.....cccooiiiieeiiiieeee s 3

oder ist das nicht der Fall?"




Zu Frage 4

LISTE 1

Da vertraue ich
— voll und ganz
— eher

— eher nicht

— ganz und gar nicht

Die Bundesregierung

Der Bundestag

Die Parteien

Die Justiz, die Rechtsprechung

Die Polizei

Das Europiische Parlament



Zu Frage 5
LISTE 2

Sind darunter Bereiche, in denen Sie sich engagieren,
Sie also freiwillig mitarbeiten oder mithelfen, ohne
dafiir bezahlt zu werden bzw. nur gegen eine geringe
Aufwandsentschadigung?

(1) Im Bereich Sport, z.B. in einem Sportverein
(2) In der Fliichtlingshilfe, Unterstiitzung von Fliichtlingen

(3) Im Bereich Kultur und Musik, z.B. in einer Musik- oder
Theatergruppe, einem Chor, Forderkreis, einer kulturellen
Vereinigung

(4) Im Bereich Schule und Kindergarten, z.B. als Elternver-

treter, Schiilersprecher oder in einem Forderkreis

(5) Im Bereich Freizeit und Geselligkeit, z.B. einem Karne-
valsverein oder Fanclub

(6) Im Gesundheitsbereich oder sozialen Bereich, z.B. in

einem Wohlfahrtsverband oder einer anderen Hilfs-
organisation, in der Nachbarschaftshilfe oder einer
Selbsthilfegruppe

(7)  In der auBerschulischen Jugendarbeit oder der Bildungs-
arbeit fiir Erwachsene, z.B. Kinder- oder Jugendgruppen

betreuen, Bildungsveranstaltungen durchfiihren

(8) Im Bereich Umwelt, Naturschutz oder Tierschutz, z.B.
in einem Projekt oder Verband aus diesem Bereich

(9) Im Bereich Politik, z.B. in einer Partei, im Gemeinderat
oder Stadtrat, in einer politischen Initiative oder Men-
schenrechtsgruppe

(10) In einer Gewerkschaft, einem Berufsverband, einer
Arbeitsloseninitiative

(11) Im kirchlichen oder religiésen Bereich, z.B. in der
Kirchengemeinde, einer kirchlichen Organisation oder

religiosen Gemeinschaft

(12) Im Unfall- oder Rettungsdienst, der Freiwilligen
Feuerwehr oder der DLRG

(13) Sonstige biirgerschaftliche Aktivitit am Wohnort

(14) RegelméBige Unterstiitzung fiir Bekannte oder Nachbarn
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(1)

2)

3)

“4)

)

(6)

(7)

)

)

(10)

(11)

(12)

LISTE 3

Wo informieren Sie sich vor allem iiber Politik
bzw. aktuelle Ereignisse?

Lokalzeitung, Tageszeitung hier vom Ort
(gedruckte Ausgabe)

Verkaufszeitungen wie Bild, Express, B.Z.
oder andere (gedruckte Ausgabe)

Uberregionale Tageszeitungen, Wochenzeitungen,
Nachrichtenmagazine (gedruckte Ausgabe)

Radio

Offentlich-rechtliches Fernsehen (ARD, ZDF,
Dritte Programme)

Privatfernsehen (RTL, SAT1 usw.)

Onlineangebote von Zeitungen, Zeitschriften,
Radio- oder Fernsehsendern

Internetdienst Twitter

Soziale Netzwerke im Internet wie z.B. Facebook,
Instagram

Andere Internetangebote, Internetseiten
Podcasts

Spezielle Internetangebote, Biicher oder
Zeitschriften mit alternativen Meinungen
oder Informationen, die man in anderen
Medien nicht findet
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LISTE 4

(1) Alles in allem konnen wir froh sein, in Deutschland zu leben

(2) Ich habe immer mehr das Gefiihl, dass die Politik mir vorschreiben
mochte, wie ich mein Leben zu fiihren habe

(3) Die Politiker kiimmern sich nicht um die Sorgen und Wiinsche der
einfachen Bevolkerung

(4) Ichlebe in einem intakten Umfeld, man achtet aufeinander und
hilft sich

(5) Im GroBen und Ganzen kann man sich in Deutschland auf
Politik und Behorden verlassen

(6) Mir leben zu viele Auslidnder in Deutschland

(7)  Die Politiker entscheiden in Wahrheit gar nichts. Sie sind
Marionetten von méchtigen Krédften im Hintergrund

(8)  Fiir Leute wie mich macht der Staat zu wenig
(9) Ich bin alles in allem mit meinem Leben hier sehr zufrieden
(10) Zuwanderer werden in Deutschland gut aufgenommen

(11)  Mit Politik habe ich nicht viel am Hut, ich konzentriere mich eher
auf mich und mein Umfeld

(12)  Wenn man sich hier am Ort politisch engagiert, kann man auch
etwas erreichen

(13)  Uber das Internet werden viele falsche Informationen verbreitet

(14) Ich habe den Eindruck, dass Diskussionen iiber Politik zunehmend
aggressiver gefiihrt werden

(15) Bill Gates und andere Michtige wollen die derzeitigen Krisen
nutzen, um eine neue Weltordnung zu errichten

(16) Man kann sich noch so anstrengen, als einfacher Biirger ist
man machtlos
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LISTE 5

(1) Es gibt sehr viel Verkehr

(2) Die Gegend ist nicht kinderfreundlich, Kinder kénnen
hier nicht gut aufwachsen

(3) Es gibt zu wenig Arzte
(4) Der offentliche Nahverkehr ist schlecht ausgebaut
(5) Die Lebenshaltungskosten sind sehr hoch

(6) Viele Leute in der Gegend haben extreme politische
Ansichten

(7) Die Kriminalitit ist hoch
(8) Zuwanderer werden hier oft schlecht behandelt

(9) Biirgermeister, Abgeordnete oder andere Personen
mit 6ffentlichen Amtern werden 6fter bedroht oder
angefeindet

(10)  Esleben zu viele Auslidnder hier

(11)  Viele Jiingere bleiben nicht in der Region, sondern
ziehen weg

(12)  Die Mieten und Immobilienpreise sind sehr hoch

(13) Die Lebensverhiltnisse hier haben sich in den letzten
Jahren deutlich verschlechtert

(14) Es gibt zu wenig Arbeitsplitze

(15) Es gibt immer weniger Menschen, die bereit sind,
sich zu engagieren

(16)  Wer sich politisch engagiert oder offen seine
Meinung sagt, kann hier in der Region Probleme
bekommen

(17)  Es gibt zu wenig Einkaufsmoglichkeiten



