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Fragestellung fur Ehrenamt und
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Gleichwertige Lebensverhaltnisse,
Demokratie und Engagement

 _Wenn Unterschiede in den
Lebensverhaltnissen zu einem
Nachteil werden, muss sich die
Politik kbmmern.”
Bundesinnenminister Horst
Seehofer, 10.07.2019

* Nachteilige
Strukturbedingungen
gefahrden demokratische
Integration als Merkmal von
Regionen.
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Was verstehen wir unter

Demokratische Integration?

* Die Institutionen einer demokratischen
Regierungsform sind zwar notwendig, aber
keineswegs hinreichend fur ein lebendiges und
erfolgreiches demokratisches Gemeinwesen. Von
zentraler Bedeutung ist eine Kultur der Demokratie,
die auf den Orientierungen und Verhaltensweisen der
Bevolkerung beruht.

* Diese zeigt sich in dem Vertrauen in demokratische
Institutionen und Prozesse, in der Nutzung von
Partizipationsmoglichkeiten und in dem Engagement
der Burgerinnen und Burger fur das Gemeinwesen.

* Diese Bedingungen konstituieren das, was wir als
demokratische Integration der Bevolkerung
bezeichnen.

IfD Allensbach
Institut fiir Demoskopie Allensbach
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Demokratische Integration als Eigenschaft
von territorialen Aggregaten

Demokratische Integration ist eine Eigenschaft von
territorialen Aggregaten wie Landern, Gemeinden oder
anderen Regionen und zeigt sich in einem hohen Vertrauen
der Bevolkerung in demokratische Institutionen, in einer
hohen Bereitschaft, demokratische Regeln anzuerkennen und
sich fur das Gemeinwesen aktiv einzusetzen.

Indikatoren dafur sind u.a. das freiwillige Engagement und
das Ausmal der Wahlbeteiligung (sowie Systemvertrauen).

Demokratische Integration als Eigenschaft von Aggregaten in
der Form von freiwilligem Engagement (,Sozialkapital®), als
Vertrauen in die Institutionen der Demokratie und als hohe
Wahlbeteiligung ist ein wesentlicher Bestandteil der
Sozialstruktur demokratisch verfasster Gesellschaften.

Nicht allein die Einstellungen und die
Motivation der Burgerinnen und Burger sind
malgeblich. Auch die Lebensbedingungen
sind wichtig.

IfD Allensbach
Institut fiir Demoskopie Allensbach



Demokratische Integration und Engagement
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Demokratische Integration — Orientierung und
Einschatzungen
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Demokratische Integratfion 2.0

Weiterfuhrung der Vorstudie

Befunde der Befragung im Auftrag der

Deutschen Stiffung fur Engagement und Ehrenamt
(DSEE)

Deutsche Stiftung
fiir Engagement
und Ehrenamt

Online-Pr&sentation 31. Mai 2022




Untersuchungssteckbrief

e Unfersuchung der demokratischen Integration auf regionaler
Ebene. Hauptindikatoren: Wahlbeteiligung (nach
reprasentativer Wahlstatistik 2021) und Engagement (nach
Freiwilligensurvey 2019)

e Erste Vorstudie: August 2021 - Uberpriifung der genutzten
Indikatoren zur Messung der demokratischen Integration

e /weite Vorstudie: Januar 2023
» bevolkerungsreprasentative Face-to-face-Befragung
» Stichprobe: 1.023 Personen ab 16 Jahren
» Einbeziehung von anderen zeitgleichen Umfrage-
ergebnissen des IfD Allensbach

e Analysephase fur die regionale Ebene: Sommer 2023

© IfD-Allensbach




Gliederung

e Weshalb sich die Frage nach der demokratfischen Integration
erneut stellte

e Enfwicklung der Indikatoren der demokratischen Integration

e Engagement und Wahlbeteiligung: sowohl Indikatoren als
auch wichtige Saulen der demokratischen Integration

© IfD-Allensbach
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Weshalb sich die Frage nach der demokratischen
Integration erneut stellte

unehmende Krisenerfahrungen -
HOhepunkt Ende 2022/Anfang 2023

11



Die Sorgen der Bevolkerung: Inflation, Krieg und
Unsicherheit

Top 10

Das macht mir groBe Sorgen -
Bevdlkerung insgesamt

; Die Preissteigerungen, die Inflation 86 %

Der Krieg in der Ukraine

7 Dass die Lage in Europa und der Welt immer
unberechenbarer wird

7 Dass Deutschland in militarische Konflikte hineingezogen
7 werden konnte

O

Dass Gewalt und Kriminalit&t zunehmen

7 Dass es erneut zu einem Andrang von Fluchtlingen nach
Europa kommt

0
N

Dass die Unterschiede zwischen Arm und Reich groBer werden B4

Dass die Energieversorgung nicht gesichert sein kbnnte

7 Dass man im Krankheitsfall medizinisch nicht gut versorgt
werden konnte

(S )]
w

Der Klimawandel

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevdlkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiy, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © IfD-Allensbach
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Wo Probleme gesehen werden

In diesen Bereichen gibt es in Deutschland
gréBere Probleme

- Haufigste Nennungen -

Anzahl an Pflegepersonal 94 %

~N
(6]

Einsatzfahigkeit der Bundeswehr

~N
(S)]

Verfugbarkeit von Handwerkern

Zuverldssigkeit des &ffentlichen Nahverkehrs und der Bahn 72

Verfugbarkeit von gdngigen Medikamenten

Digitalisierung von Amtern und Behorden

Zustand der Schulgebdude

Bearbeitung von Anliegen bei Amtern und Behdrden

Technische Ausstattung von Schulen

Zustand der StraBen

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © IfD-Allensbach
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Probleme der Infrastruktur am Wohnort werden

bedrangender

Diese Probleme gibt es in der Region, in der
ich lebe -

2021

2023

Die Mieten und Immobilienpreise sind sehr hoch @® 55

Der 6ffentliche Nahverkehr ist schlecht

atsgebaLt o 42
Die Lebenshaltungskosten sind sehr hoch o 38
Es gibt sehr viel Verkehr 29
Es gibt zu wenig Arzte o 39
Viele Jungere bleiben nicht in der Region, _ 5
sondern ziehen weg

Es leben zu viele Ausl&nder hier _ 32
Die Lebensverhdltnisse hier haben sich in den

letzten Jahren deutlich verschlechtert ‘ 25
Es gibt immer weniger Menschen, die bereit . o 37

sind, sich zu engagieren
* 2021 nicht ethoben

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 12039/8274, 12066

© IfD-Allensbach
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/ugleich auch: Gewohnung an die Krise und
Besinnung auf die Starken Deutschlands

15



Im Vergleich mit anderen Landern steht Deutschland fur

viele gut da - auch fur einen groBen Teil derer, die am
Funktionieren der Demokratie zweifeln

Frage: "Neulich sagte jemand: 'Trofz aller Schwierigkeiten steht Deutschland im Vergleich zu
vielen anderen Ladndern gut da.' Sehen Sie das auch so, oder sehen Sie das nicht so?"

"Deutschland steht im Vergleich gut da"

Sehe das auch so

Sehe es nicht so

Unentschieden 18

Bevdlkerung
insgesamt

Ky

14 24

Mit dem Funktionieren
der Demokratie -

zufrieden  unzufrieden

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023)

© IfD-Allensbach
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Die Krisen stellen vielen den Wert von Freiheit und

Wohlstand vor Augen

"Man muss dankbar dafiir sein, dass es
uns in Deutschland trotz der Krisen
noch so gut geht."

59 % 63
Bevdlkerung West Ost
insgesamt

"Das Gute an den aktuellen Krisen ist,
dass uns in Deutschland mal wieder vor
Augen gefihrt wurde, dass Freiheit und
Wohlstand nicht selbstversténdlich sind."

Bevdlkerung West Ost
insgesamt

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12065 (Dez. 2022)

© IfD-Allensbach
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Enfwicklung der Indikatoren der demokratischen
Integration

Grundsatzliche BefUrwortung der Demokratie und
Ablehnung autoritarer Staatsformen

18



Befurwortung der Demokratie weiterhin fast
durchgehend

Frage: "Halten Sie die Demokratie ganz allgemein fur eine gute Regierungsform oder fur eine

nicht so gute Regierungsform?"*

Nicht so gute Regierungsform

Gute Regierungsform

* Fragestellung Ubernommen aus dem Freiwilligensurvey. Dort 2019: gute Regierungsform - 91 Prozent, nicht so gute
Regierungsform - 9 Prozent

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 14 (2019) bzw. ab 16 (2023) Jahre; jeweils konkrete Angaben
Quelle: Freiwilligensurvey 2019; Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023)

© IfD-Allensbach
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Kaum Verdnderungen bei der weit verbreiteten Ablehnung
einer autoritaren Staatsform

Frage: "WUrden Sie sagen, die Demokratie hat sich bei uns im GroBen und Ganzen bewdhrt,
oder meinen Sie, eine autoritare Staatsform mit einer starken Persdnlichkeit an der
Spitze wdre besser fur Deutschland?"

Bevolkerung
insgesamt

2021 2022

Demokratie hat sich bewdhrt

Autoritare Staatsform ware besser

Unentschieden

21

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 12039/8274 (August 2021), 12059 (Sept. 2022) ©IfD-Allensbach
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Enfwicklung der Indikatoren der demokratischen
Integration

Weniger Zufriedenheit mit dem Funktionieren der
Demokratie - Zweifel an Burgerorientierung (Responsivitat)
des Systems und Moglichkeiten zur Sellbbstwirksamkeit

21



Funktionieren der Demokratie - weniger
Zufriedenheit als 2019

Frage: "Sind Sie mit der Art und Weise, wie die Demokratie in Deutschland funktioniert, alles in
allem sehr zufrieden, eher zufrieden, eher nicht zufrieden oder gar nicht zufrieden?"™

Sehr/eher zufrieden

Eher/gar nicht zufrieden

* Fragestellung Ubernommen aus dem Freiwilligensurvey. Dort 2019: sehr/eher zufrieden - 68 Prozent, eher nicht/gar nicht
zufrieden - 32 Prozent

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 14 (2019) bzw. ab 16 (2023) Jahre; jeweils konkrete Angaben
Quelle: Freiwilligensurvey 2019; Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © IfD-Allensbach

22



Responsivitat: Vor allem die einfache Schicht
befdrchtet, zu wenig berucksichtigt zu werden

"Die Politiker kimmern sich nicht um die
Sorgen und Winsche der einfachen
Bevdlkerung."

(- 4)
(- 4)
52% (+3)

Bevdlkerung

insgesamt Soziobkonomischer Status

August Januar niedrig mittel hoch

2021 2023

"Flr Leute wie mich macht der Staat
zu wenig."

(+9)

(+5)
(+5)

Soziobkonomischer Status

Bevdlkerung
insgesamt

August Januar niedrig mittel hoch

2021 2023

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 12039/8274, 12066

© IfD-Allensbach
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Selbstwirksamkeit: Viele fuhlen sich machtlos

“Man kann sich noch so anstrengen, als
einfacher Birger ist man machtlos”

Bevdlkerung West Ost
insgesamt

35 Prozent flhlen sich als “einfache Burger’ machtlos und glauben auch nicht, durch
politisches Engagement am Ort persénlich etwas erreichen zu kénnen

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © IfD-Allensbach
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Enfwicklung der Indikatoren der demokratischen
Integration

Haufiger kritische Ansichten in einzelnen Teilgruppen
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Problemlosungskompetenz der Demokratie - im Osten

zweifelt die Mehrheit daran

Frage: "Wenn jemand sagt: ‘Mit der Demokratie kbnnen wir die Probleme I6sen, die wir in der
Bundesrepublik haben.” Wurden Sie dem zustimmen oder nicht?"

Bevdlkerung
insgesamt

Zustimmen 56 %

Nicht zustimmen 22

Unentschieden 22

West Ost

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023)

© IfD-Allensbach
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Ohnmachtsgefuhle: Einflussfaktoren und
Zusammenhdnge

Es flihlen sich als “einfache Biirger” machtios und glauben auch nicht,
durch politisches Engagement am Ort persdnlich etwas erreichen zu
kénnen

Bevolkerung insgesamt 35 _

Westdeutschland

Ostdeutschland

Soziobkonomischer Status
niedrig

mittel

hoch

Politisches Interesse
Ja

Nein

Parteipraferenz
AfD

Die Linke

CDU/CSsU

FDP

SPD

Die Grunen

Bassis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © IfD-Allensbach
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Engagement und Wahlbeteiligung: sowonl
Indikatoren als auch wichtige Saulen der
demokratischen Integration
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Freiwilliges Engagement 2023

Es engagieren sich freiwillig, arbeiten
mit oder helfen im Bereich -

RegelmdBige UnterstUtzung fur Bekannte

oder Nachbarn 21 %

Sport

Kirche und Religion

Schule und Kindergarten

Kultur und Musik

Burgerschaftliche Aktivitdt am Wohnort

Gesundheit und Soziales

Unfall- oder Rettungsdienst

Umwelt, Natur- oder Tierschutz

Freizeit und Geselligkeit

Flichtlingshilfe

Politik

Jugendarbeit, Erwachsenenbildung

Gewerkschaft, Berufsverband

Engagierte -
insgesamt
auBer informelle Hilfe
mit Amt/fester Aufgabe
in fester Organisation

50 %
45 % (2021: 51 %)
27 % (2021: 29 %)
32%

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle:; Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 12039 (2021), 12066 (Januar 2023)

© IfD-Allensbach
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Problemlosungskompetenz der Demokratie:
Zusammenhang von Zuversicht mit Engagement
und Wahlbeteiligung

"Mit der Demokratie konnen wir die Probleme
I6sen, die wir in der Bundesrepublik haben"

Stimme nicht zu Stimme zu
[ 22 Bevolkerung insgesamt
Engagement
BEE it Ami/fester Autgabe I
B ohneAmt/feste Aufgabe NG

[ 25 nicht engagiert 50
Bei der Bundestagswahl 2021
| 22 gewdhit El
|21 nicht gewanhlt 40 |

Es wollen bei einer Bundestagswahl

— 20 besfimmt wéhien
BT ovchenichwanien [
nichf wéhlen

Jeweils an 100 fehlende Prozent: unentschieden

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023) © IfD-Allensbach
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Ohnmachtsgefuhle: weitaus schwdacher bei

Wahlern und Engagierten

Es fuhlen sich als “einfache Blrger’ machtlos und glauben auch nicht, durch politisches

Engagement am Ort persénlich etwas erreichen zu kénnen

Bevdlkerung insgesamt

35 %

von Engagierten mit Amt/fester Aufgabe

von Engagierten ohne Amt/feste Aufgabe

von nicht Engagierten

w
O

von Wdahlern bei der Bundestagswahl 2021

von den Nichtwdhlern 2021

von jenen, die bei einer Bundestagswahl -
bestimmt wdhlen wollen

N
N

wahrscheinlich wahlen wollen

nicht wdhlen wollen

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle; Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 12066 (Januar 2023)

© IfD-Allensbach
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Relevanz fur Engagement und Ehrenamt?
lhre Fragen

32
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